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บทคัดยอ

การศกึษาผลของธาตอุาหารในรปูของปุย ตอผลผลผลติเหด็นกยงู (Macrolepiota gracilenta (Krombh.)
Moser) เพื่อพัฒนารูปแบบการเพาะเลี้ยงเห็ดนกยูงที่เหมาะสม รวมท้ังเพิ่มปริมาณผลผลิตเห็ดนกยูง เพื่อกอให
เกิดอาชีพเสริมแกชุมชนในพื้นที่จังหวัดราชบุรี โดยการเพาะเลี้ยงเห็ดนกยูงบนชั้นเพาะโครงเหล็กในโรงเรือนพลา
สตกิ  ปด ใชฟางหมกั (ประกอบดวย ฟางแหง 100 กก. ยเูรยี 1 กก. ปนูขาว 1 กก. ยปิซัม่ 1 กก. ดเีกลอื 0.2 กก.
และรํา 5 กก.) เปนวัสดุเพาะและใชดินรวนปนทรายเปนวัสดุกลบ ศึกษาผลของชนิดและปริมาณของธาตุอาหาร
ตอผลผลิตของเห็ดนกยูง โดยการใสปุยแอมโมเนียมซัลเฟต (21-0-0) อัตรา  0  0.1  0.5 และ 1.0 กก. ปุย
ซุปเปอรฟอสเฟต (0-20-0) อัตรา 0  1  2 และ 3 กก.  ตอฟางแหง 100 กก. และการผสมมูลสัตวในดิน
ทีเ่ปนวสัดกุลบ ไดแก มลูหม ูมลูไก และมลูววั ในอตัรา 0  25  50 และ 75% โดยปรมิาตร ตามลาํดบั พบวาการ
เตมิปุยแอมโมเนยีมซลัเฟต 0.1 กก. รวมกบัปุยซปุเปอรฟอสเฟต 1 กก. ตอฟางแหง 100 กก. รวมดวยการกลบ
ดวยดินรวนปนทรายผสมมูลวัว 25% โดยปริมาตร ทําใหผลผลิตดอกเห็ดนกยูงสูงสุด 18.65 กก. ตอฟางแหง
100 กก. หรอื 2.07 กก. ตอ ตร.ม. โดยมนี้าํหนกัผลผลติเพิม่จากชดุควบคมุ (ไมเตมิปุยและกลบดวยดนิ) 5.4 กก.
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Abstract

Study of nutrients's effect on productivity of Hed Nook Yoong (Macrolepiota gracilenta
(Krombh.) Moser) was performed. The goal of this study was to develop suitable cultivating conditions
to increase a quantity of yield.  Mushroom cultivation could be a side occupation to the community
in Ratchaburi province. The cultivation was set up using straw compost, was make up by straw 100
kg. urea 1 kg. lime 1 kg. gypsum 1 kg. MgSO4 0.2 kg. bran 5 kg. and cased with sandy-lome soil on
iron shelves in a plastic covered mushroom house. To evaluate the effect of additional nutrients on
mushroom productivity, ammonium sulfate fertilizer (21-0-0): 0, 0.1, 0.5 and 1.0 kg. super phosphate
fertilizer (0-20-0): 0, 1, 2 and 3 kg. were added to the compost made from 100 kg. of dry-straw. Pig,
chicken and cow manure (0, 25, 50 and 75 %v/v) were mixed into casing soil. The highest yield
was obtained, 18.65 kg. / 100 kg. dry-straw compost or 2.07 kg./m.2 when supplemented with 0.1 kg.
of ammonium sulfate fertilizer, 1 kg. super phosphate fertilizer and combined casing soil with cow
manure (25%v/v) in the substrate, and more yield than the control (no additional nutrients) 5.4 kg.
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1. บทนาํ
เหด็นกยงู (Macrolepiota gracilenta (Krombh.) Moser) เปนเหด็ชนดิหนึง่ทีก่ระจายพนัธุอยูทัว่ทกุภาค

ของประเทศไทย เกดิขึน้ตามทุงหญาบนพืน้ดนิทีม่ใีบหญาแหงปกคลมุ ชอบขึน้กบักองมลูววัมลูควายเกาๆ [1] เปน
เหด็ธรรมชาตชินดิหนึง่ทีร่บัประทานได มรีสชาตหิวานอรอยไมแพเหด็โคน การสงเสรมิใหมกีารเพาะเลีย้งเหด็นกยงู
เพื่อการคาจึงเหมาะสมกับสภาพแวดลอมของประเทศไทยและเปนแนวทางที่จะชวยเพิ่มรายไดใหแกเกษตรกร
อยางไรกต็ามเหด็นัน้ไมสามารถสงัเคราะหแสงได ดงันัน้แหลงอาหารของเหด็จงึขึน้อยูกบัวสัดเุพาะ สาํหรบัเหด็ตาง
ชนดิกนั จะเจรญิในวสัดทุีต่างกนั ซึง่บางสายพนัธุสามารถเจรญิไดบนวสัดทุีห่ลากหลาย และหลงัจากทีเ่สนใยสามารถ
เจรญิบนวสัดนุัน้ไดแลวกจ็ะรวมตวัสรางเปนดอก ซึง่ตองอาศยัสภาพแวดลอมทีเ่หมาะสมเชน ความชืน้ แสง อณุหภมูิ
อตัราสวนระหวาง คารบอนไดออกไซด และออกซเิจน เปนตน

นอกจากสภาพแวดลอมแลวการใหธาตุอาหารท่ีจําเปนเพิ่มเขาไป จะมีสวนชวยในการเพิ่มผลผลิตไดและ
การนาํวสัดเุพาะมาหมกักอนการใสเชือ้ กเ็ปนวธิกีารหนึง่ทีช่วยยอยวสัดเุพาะโดยจลุนิทรยีตางๆ เชน เทอรโมฟลกิฟงไจ
(Thermophilic fungi) แบคทเีรยี (Bacteria) แอคทโีนมยัซสี (Actinomycetes) ในระดบัหนึง่กอน [2] [3] เพือ่
ใหเชื้อเห็ดที่ใสลงไปนั้นสามารถนําอาหารไปใชไดงายขึ้น และอาจมีการเติมธาตุอาหารตางๆ ที่เห็ดตองการในการ
เจรญิเตบิโต เพือ่ใหไดผลผลติทีม่คีณุภาพ วสัดเุพาะเหด็โดยทัว่ไปมกัจะใชฟางขาวซึง่สามารถหาไดงาย ราคาไมแพง
ในฟางขาวประกอบดวย เซลลโูลส เฮมเิซลลโูลส และลกินนิ ในปรมิาณมาก ซึง่จะเปนแหลงคารบอน (Carbohydrate)
สาํหรับการเจรญิเตบิโตของเหด็ นอกจากนัน้กย็งัม ีกากน้าํตาล (Molasses) เมลด็ฝายปน เมลด็พชืบางชนดิทีส่ามารถ
เปนแหลงคารบอน จะชวยเพิ่มผลผลิตได ไนโตรเจนก็เปนธาตุอาหารหนึ่งที่เห็ดตองการสําหรับการเจริญ
แหลงไนโตรเจนทีไ่ดจากธรรมชาตติวัอยางเชน มลูสตัวตางๆ ซึง่จะมรีะดบัไนโตรเจนแตกตางกนัออกไป กระดกูปน
ยูเรีย สวนสารเคมีตัวอยางเชน แอมโมเนียมซัลเฟต ((NH4)2SO4)  สวน ยิปซั่ม (Calcium sulfate (CaSO4))
จะชวยลดการสญูเสยีไนโตรเจนโดยการแตกตวัให Ca++  แลวไปรวมตวักบัแอมโมเนยี นอกจากนีธ้าตอุาหารอืน่ๆ
ก็มีสวนชวยในการเจริญของเสนใยดวย เชน ฟอสฟอรัสก็ไดมาจากปุยซุปเปอรฟอสเฟต แตถาใสในปริมาณมาก
เกินไปจะสงผลกระทบตอผลผลิตได สวนโพแทสเซียมก็ไดจากโพแทสเซียมซัลเฟต [4] เปนตน ตัวอยางการเพาะ
เหด็ในสกลุ Agaricus sp. ซึง่มกีระบวนการเพาะใกลเคยีงกบัการเพาะเหด็นกยงูคอื การหมกัฟางเพาะกอนแลวจงึ
ใสเชือ้เมือ่เชือ้เจรญิแลวจงึกลบดนิ (Casing) เพือ่ชกันาํใหเกดิดอก ซึง่การหมกันัน้อาจจะมกีารเตมิกากน้าํตาล โดย
การทาํใหเจอืจางลง 10 เทาดวยน้าํ และอาจจะเตมิมลูสตัวกไ็ดในขัน้ตอนการหมกั

การเพาะเลีย้งเหด็นกยงูนอกสภาพธรรมชาต ิ เชน วสนัณ และผลวิลัย [5] ไดทดลองเพาะเลีย้งในถงุโดยใช
ฟางเปนวสัดเุพาะ สวน Boonkemthong และคณะ [6] ไดศกึษาเพาะเลีย้งบนชัน้พลาสตกิโดยการใชฟางหมกัเปน
วสัดเุพาะจนสามารถเกดิผลผลติไดเพิม่ขึน้ และเมือ่มกีารศกึษาพฒันารปูแบบการเพาะเปนแบบขึน้ชัน้เพาะในโรงเรอืน
ทําใหไดผลผลิตเพิ่มมากขึ้นในระดับที่จําหนายผลผลิตได จึงไดพัฒนาเปนรูปแบบที่มีการสงเสริมใหกับเกษตรกร
เพาะเลีย้ง [7] แตอยางไรกต็ามยงัตองมกีารพฒันาดานผลผลติทัง้ปรมิาณและคณุภาพ เพือ่ใหเปนเหด็ทีส่ามารถผลติ
ไดเชิงเศรษฐกิจตอไป
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การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบการเพาะเลี้ยงเห็ดนกยูงโดยการใชธาตุอาหารท่ีสามารถหาไดงาย
ใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพ และมีปริมาณท่ีมากพอถึงระดับความคุมคาทางเศรษฐกิจที่จะสามารถทําเปนการคาได
ซึง่จะนาํไปสูการสงเสรมิการเพาะเหด็ใหกบัชมุชนในพืน้ทีจ่งัหวดัราชบรุ ีและเพือ่เปนขอมลูเบือ้งตนในการนาํมาปรบั
ใชในการพฒันารปูแบบการเพาะเหด็นกยงู

2. วสัด ุอปุกรณ และวธิกีาร
รปูแบบและขัน้ตอนการเพาะเลีย้งทีท่าํการศกึษาเปนรปูแบบที ่Thongthieng และคณะ [7] ไดทาํการศกึษา

ไว แตแตกตางกันที่ชั้นเพาะทําจากเหล็กและทาสีกันสนิมเพื่อความคงทนและทําความสะอาดงาย

2.1 โรงเรอืนเพาะเหด็
เปนโรงเรอืนปดรปูสีเ่หลีย่มผนืผาหลงัคาทรงจัว่ โครงสรางทาํจากเหลก็สามารถถอดประกอบได ขนาด

กวาง 2 เมตร ยาว 3 เมตร และสูง 2.0 เมตร และความสูงจั่ว 0.5 เมตร คลุมดวยผาใบพลาสติกปดสนิท
มทีางเขาดานหนาและดานหลงั ทาํชองระบายอากาศบรเิวณหนาจัว่ทัง้สองดานสามารถเปดปดได โรงเรอืนพลาสตกิ
นีว้างอยูภายใตโรงเรอืนปฏบิตักิารหลงัคากระเบือ้งขนาดกวาง 5 เมตร และยาว 7 เมตร เพือ่ปองกนัแดดและฝน
บนพืน้ปนูซเีมนต ซึง่พืน้ทีส่วนทีเ่หลอืของโรงเรอืนปฏบิตักิารจะใชสาํหรบัการหมกัฟางเปนวสัดเุพาะ

ภายในโรงเรอืนพลาสตกิบรรจชุัน้เพาะทาํจากเหลก็ทาสปีองกนัสนมิจาํนวน 4 ตวั โครงสรางชัน้เพาะ
1 ตวั ประกอบดวย 3 กระบะเพาะ ขนาดกวาง 0.5 เมตร และยาว 1.5 เมตร เรยีงซอนกนัจากขางลางถงึขางบน
แตละกระบะหางกนั 0.5 เมตร

2.2 การเตรยีมวสัดเุพาะ การลงเชือ้และการกลบดนิ
นาํฟางแหงมาแชน้าํพอชุมแลวอัดใสไมแบบขนาดกวาง 1 เมตร ยาว 1 เมตร สงู 0.5 เมตร พรอม

โรยยเูรยี 1 กก./ฟาง 100 กก. จากนัน้คลมุกองฟางดวยพลาสตกิทิง้ไว 3 คนื แลวกลบักองฟางพรอมโรยปนูขาว
(Ca(OH)2) 1 กก./ฟาง 100 กก. ผสมใหเขากนัคลมุกองทิง้ไว 3 คนื พลกิกอง โรยยปิซัม่ 1 กก./ฟาง 100 ก.ก.
ผสมใหเขากนัคลมุกองทิง้ไว 2 คนื พลกิกองฟางแลวใสดเีกลอื (MgSO4.7H2O) 0.2 กก./ฟาง 100 กก. ผสมใหเขา
กันคลุมทิ้งไว 1 คืน กลับกองโรยรําขาว 5 กก. และใสปุยที่เปนแหลงของธาตุอาหารตามชนิดและอัตราท่ีทําการ
ศกึษาโดยละลายในน้าํ 10 ลติรผสมใหเขากนัรดลงบนกองฟาง ปรบัความชืน้ใหอยูประมาณ 65-75% นาํขึน้ชัน้เพาะ
โดยชัน้เพาะ 1 ตวัใชฟาง 25 กก. แบงใสแตละกระบะใหเทากนัทกุกระบะ แลวอบโรงเรอืนดวยไอน้าํเพือ่ฆาเชือ้
โดยควบคมุอณุหภมูใินโรงเรอืนอยูที ่ 70 ซํ. นาน 6 ชม. เมือ่วสัดเุพาะเยน็แลวจงึโรยเชือ้เหด็นกยงู

 การลงเชือ้เหด็บนวสัดเุพาะทีเ่ยน็แลว โดยโรยหวัเชือ้เหด็ทีเ่ลีย้งบนเมลด็ขางฟางในถงุพลาสตกิน้าํหนกั
250 กรมั/ถงุ จาํนวน 10 ถงุตอ 1 ชัน้เพาะ คลกุเคลาใหทัว่วสัดเุพาะแลวทิง้ไวใหเชือ้เจรญิบนวสัดเุพาะจนเตม็ใช
เวลาประมาณ 20 วนั หลงัจากเชือ้เดนิเตม็วัสดเุพาะแลวจงึกลบดวยดนิหรอืวัสดกุลบทีป่ระกอบดวยดนิและมลูสตัว
ทีท่าํการศกึษาซึง่อบฆาเชือ้ดวยไอน้าํท่ี 70 ซํ. นาน 6 ชัว่โมง ทีบ่รเิวณผวิหนาฟางหมกัหนาประมาณ 1 นิว้ แลว
รดน้ําใหมีความชื้นจนเกิดดอก



วารสารวจิยัและพฒันา มจธ. ปที ่29 ฉบบัที ่4 ตลุาคม-ธนัวาคม 2549 531

2.3 การศกึษาผลของธาตอุาหารจากปุยและวสัดกุลบตอผลผลิตเหด็นกยงู
ทําการศึกษาในพื้นที่โรงเรียนบานหวยยาง ต.เขาขลุง อ.บานโปง จ.ราชบุรี ตั้งแตเดือน ตุลาคม

พ.ศ. 2546 ถงึเดอืนพฤษภาคม พ.ศ. 2547 โดยสายพนัธุเหด็นกยงูใชเปนเชือ้เหด็คอื สายพนัธุ Bcc. 7122 จาก
ศนูยพนัธวุศิวกรรมและเทคโนโลยชีีวภาพแหงชาต ิทีเ่พาะเลีย้งบนเมลด็ขาวฟางในถงุพลาสตกิน้าํหนกั 250 กรมัตอถงุ
ใชแผนการทดลองแบบสุมสมบรูณ CRD (Completely Randomized Design) ซึง่ประกอบดวย 5 การทดลอง
ในแตละการทดลองมี 3 ซ้ํา วิเคราะหทางสถิติดวยวิธี Duncan's multiple range test ที่ระดับความเชื่อมั่น
95% ใชโปรแกรม SAS windows โดยทาํการวเิคราะหแยกในแตละชดุการทดลอง [8]

การเก็บผลผลิต หลังจากการกลบดวยวัสดุกลบประมาณ 20-25 วันจะเริ่มเกิดตุมดอกเห็ด และใช
เวลาอกี 3 วนั ดอกเหด็จะพฒันาจนสามารถเกบ็เกีย่วไดคอืมคีวามยาวประมาณ 10-15 ซม. ดงัรปูที ่1 แลวทาํการ
เกบ็เกีย่วดอกเหด็ทกุวนัจนครบ 40 วนั นบัตัง้แตวนัทีด่อกแรกเริม่เกบ็ได

ศกึษาหาปรมิาณธาตอุาหารหลกัทีเ่หด็สามารถใชไดในวสัดเุพาะ คอื คารบอน (C) ใชวธิขีอง Carter
(1993) [9] และไนโตรเจน (N) ใชวธิ ีMaccro Kjeldahl Method [10]

3. ผลการทดลอง
3.1 ผลของปรมิาณปุยแอมโมเนยีมซลัเฟตตอผลผลติเหด็นกยงู

การศกึษาการเตมิปุยแอมโมเนยีมซลัเฟต [(NH4)2SO4 , (21-0-0)] ในวสัดเุพาะทีอ่ตัราตางๆ พบวา การ
ใชปุยแอมโมเนียมซัลเฟตที่อัตราตางๆ ใหจํานวนดอกไมแตกตางกัน และการเติมปุย 0.1 กก. ตอฟาง 100 กก.
ใหน้ําหนักดอกสูงสุดท่ี 1,388.1 กรัม การไมเติมปุยใหน้ําหนักเฉลี่ยต่ําที่สุด 1,153.9 กรัม และพบวาการเติมปุย
1.0 กก. ใหน้าํหนกัเฉลีย่ 1,263.4 กรมั ซึง่นอยกวาการเตมิปุยในอตัรา 0.1 กก. แตมากกวาการไมเตมิปุย สวนการ
เตมิปุย 0.5 กก. นัน้ ใหผลไมแตกตางจากการเตมิปุย 0.1 กก. กบั 1.0 กก. แตมแีนวโนมทีจ่ะมากกวาการเตมิปุย
1.0 กก. (ตารางที ่1)

ตารางที ่1 ผลผลติเฉลีย่ของเหด็นกยงูจากการเพาะในวสัดฟุางหมกัทีเ่พาะ ใน 1 กระบะเพาะ (ปรมิาณตามสดัสวนการหมกั
จากฟางแหง 8.33 กก.) และคา C:N ratio ของวสัดเุพาะกอนเพาะ จากการเตมิปุยแอมโมเนยีมซลัเฟตในอตัรา
ตางๆ กนัตอฟางแหง 100 กก.

อตัรา C:N ratio  จาํนวน1 น้าํหนกัรวม1 น้าํหนกั/ดอก1

ปุยแอมโมเนยีมซลัเฟต (กก.) กอนเพาะ (ดอก) (กรัม) (กรัม)
0 68.853 117.7 a 1,153.9 c 9.8 b
0.1 64.382 123.3 a 1,388.1 a 11.3 a
0.5 59.998 117.7 a 1,328.3 ab 11.3 a
1.0 52.969 117.3 a 1,263.4 b 10.7 a

1 คาเฉลีย่ทีก่าํกบัดวยตวัอกัษรเหมอืนกนัในคอลมันเดยีวกนัไมแตกตางกนัทางสถติทิีร่ะดับความเชือ่มัน่ 95% (DMRT)
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จากผลการทดลองใชปุยแอมโมเนยีมซลัเฟตทีใ่หน้าํหนกัผลผลติเพิม่ขึน้นัน้ แสดงใหเหน็วาเหด็สามารถ
นําไนโตรเจนในรูป NH3 มาใชได แตเมื่อใสในปริมาณมากขึ้นซัลเฟอรที่เพิ่มขึ้นอาจทําให pH ต่ําลงจนยับยั้งการ
เจรญิ และเหด็อาจะนาํไปใชไดนอย เนือ่งจากซลัเฟตไออน (SO4

2 - ) เปนโมเลกลุขนาดใหญ ซึง่อาจทาํใหยากในการ
ทีจ่ะผานเนือ้เยือ่ของราเขาไปใชในการเจรญิเตบิโต [11] สวน Fasidi และ Akwakwa [12] กบั Jonathan และ
Fasidi [13] ทีท่าํการศกึษาในเหด็ Volvariella speciosa และ Psathyerella atroumbonata ตามลาํดบั พบวา
แหลงไนโตรเจนอนนิทรยีทีใ่หผลผลติสงูสดุคือ calcium nitrate (Ca(NO3)2) และ ammonium nitrate (NH4NO3)

3.2 ผลของปรมิาณแหลงธาตฟุอสฟอรสัตอผลผลติเหด็นกยงู
การศกึษาใชปุยซปุเปอรฟอสเฟตเปนแหลงฟอสฟอรสั (ตารางที ่ 2) พบวาใหจาํนวนเฉลีย่ไมแตกตาง

กนัเมือ่ใชปุยทีป่รมิาณตางๆ สวนน้าํหนกัเฉลีย่จากการเตมิปุย 3 กก. ใหน้าํหนกัเฉลีย่สงูทีส่ดุ แตกตางจากการไม
เติมปุยแตไมแตกตางกับการใชปุยที่ปริมาณ 1 และ 2 กก. และน้ําหนักเฉลี่ยตอดอกใหผลสอดคลองกับน้ําหนัก
ผลผลติรวม คอืการเตมิปุยฟอสเฟต  3 กก. ใหดอกทีม่นี้าํหนกัเฉลีย่สงูกวาการไมใสปุยฟอสเฟต  สวน Thongthieng
และคณะ [7] ไดศกึษาการเพาะเลีย้งบนชัน้เพาะไม ในโรงเรอืนพบวาการเตมิปุยซปุเปอรฟอสเฟตที ่2 และ 4 กก.
ตอฟาง 100 กก. ใหผลไมแตกตางกนั

ตารางที ่2 ผลผลติเฉลีย่ของเหด็นกยงูจากการเพาะในวสัดฟุางหมกัทีเ่พาะ ใน 1 กระบะเพาะ (ปรมิาณตามสดัสวนการหมกั
จากฟางแหง 8.33 กก.) และคา C:N ratio ของวสัดเุพาะกอนเพาะ จากการเตมิปุยซปุเปอรฟอสเฟตในอตัรา
ตางๆ กนัตอฟางแหง 100 กก.

               อตัรา C:N ratio จาํนวน1 น้าํหนกัรวม1 น้าํหนกั/ดอก1

ปุยซปุเปอรฟอสเฟต (กก.) กอนเพาะ (ดอก) (กรัม) (กรัม)

0 68.309 113.0 a 1,233.1 b 11.0 b
1 67.452 110.0 a 1,301.3 ab 11.9 ab
2 65.963 111.7 a 1,340.3 ab 12.0 ab
3 67.415 111.0 a 1,372.3 a 12.4 a

1 คาเฉลีย่ทีก่าํกบัดวยตวัอกัษรเหมอืนกนัในคอลมันเดยีวกนัไมแตกตางกนัทางสถติทิีร่ะดับความเชือ่มัน่ 95% (DMRT)

เมือ่เปรยีบเทยีบกบัการศกึษาของ Boonkemthong และคณะ [6] ทีไ่ดศกึษาการเพาะเลีย้งเหด็นกยงู
โดยเพาะบนชั้นเพาะพลาสติก (Flat culture) และไมมีการเติมปุยฟอสเฟตในการทดลอง พบวาไดผลผลิตเฉลี่ย
90 - 224 กรัม ตอฟางแหง 5 กก. แตจากผลการศึกษานี้พบวาเมื่อเติมปุยฟอสเฟต 3 กก. ตอฟาง 100 กก.
จะไดผลผลิต 823.7 กรัม ตอฟาง 5 กก. ซึ่งไดผลผลิตสูงขึ้น แตอยางไรก็ตามผลผลิตที่เพิ่มขึ้นอยางมากนี้ อาจ
เปนผลจากรปูแบบการเพาะทีป่รบัปรงุกระบะเพาะใหมขีนาดใหญขึน้จนสามารถถายเทอากาศไดดกีวา



วารสารวจิยัและพฒันา มจธ. ปที ่29 ฉบบัที ่4 ตลุาคม-ธนัวาคม 2549 533

จากรายงานการศึกษาในเห็ดแชมปญอง (Agaricus bisporus) ซึ่งมีรูปแบบการเพาะคลายกับเห็ด
นกยูง [14] ทําการศึกษาในหองปฏิบัติการพบวา เห็ดแชมปญองสามารถใชแหลงฟอสฟอรัสในรูปที่เปนอนินทรีย
ฟอสเฟต ไดงายกวาอินทรียฟอสเฟต และไดศึกษาการใชฟอสเฟตในรูปที่ละลายน้ําได โดยการเติมโพแทสซียม
ฟอสเฟต (KH2PO4) ลงไปทีว่สัดเุพาะใน พบวาทาํใหผลผลติในชวงระยะแรกลดลง Beyer และ Muthersbaugh
[15] ไดศึกษาการเติมฟอสฟอรัสในรูปของโซเดียมฟอสเฟตที่สามารถละลายน้ําไดในวัสดุหมัก โดยใชโมโนโซเดียม
ฟอสเฟต (NaH2PO4) และไดโซเดยีมฟอสเฟต (Na2HPO4) 0.454 กก. (6.25% โดยน้าํหนกัวสัดหุมกั) พบวาให
น้าํหนกัเฉลีย่สงูกวาการใช rock phosphate เลก็นอยซึง่สามารถเพิม่ผลผลติได ปุยซปุเปอรฟอสเฟตทีใ่ชในการศกึษา
นีเ้ปนปุยซปุเปอรฟอสเฟตชนดิธรรมดามอีงคประกอบเปน Ca(H2PO4)2 + CaSO4 ทีส่ามารถละลายน้าํไดงาย มผีล
ทาํใหน้าํหนกัผลผลติเหด็สงูมากกวาการไมเตมิ

3.3 ผลของชนดิและปรมิาณวสัดกุลบตอผลผลติเหด็นกยงู
การศึกษาการใชมูลสัตวไดแก มูลหมู มูลวัว และมูลไก มาผสมกับดินเพื่อเปนวัสดุกลบที่ปริมาณ

25%(v/v) ของดนิ พบวา การผสมมลูไกในดนิสาํหรับเปนวสัดเุพาะนัน้ทาํใหไมเกดิดอก สวนการผสมมลูววัใหจาํนวน
ดอกไมตางกบัการไมผสม แตจะมนี้าํหนกัรวมเฉลีย่และน้าํหนกัตอดอกสงูกวาการไมผสม และการใชมลูหมผูสมทาํ
ใหจาํนวนดอกเกดินอยทีส่ดุ สวนน้าํหนกัรวมเฉลีย่ไมแตกตางกบัการไมผสมแตมนี้าํหนกัตอดอกสงูทีส่ดุ และเมือ่ดู
ทีข่นาดดอกพบวาการผสมมลูสตัวทาํใหเกดิดอกขนาดใหญกวาการไมผสม Baysal และคณะ [16] ไดศกึษาการใช
มลูไกผสมในวสัดเุพาะเหด็นางรม (Pleurotus ostreatus) ที ่10 และ 20% โดยน้าํหนกั พบวามีการเจรญิของเสน
ใยและการเกดิตุมดอกสงูทีส่ดุ แตใหผลผลติต่าํทีส่ดุ

ตารางที ่3 ผลผลติเฉลีย่ของเหด็นกยงูจากการเพาะในวสัดฟุางหมกัทีเ่พาะ ใน 1 กระบะเพาะ (ปรมิาณตามสดัสวนการหมกั
จากฟางแหง 8.33 กก.) และคา C:N ratio ของวสัดเุพาะและวสัดกุลบกอนเพาะ จากดนิและชนดิของมลูสตัวทีใ่ช
เปนวสัดกุลบ

            วสัดกุลบ             C:N ratio กอนเพาะ จาํนวน1 น้าํหนกัรวม1 น้าํหนกั/ดอก1

วสัดเุพาะ วสัดกุลบ (ดอก) (กรัม) (กรัม)

ดนิ 65.595 91.276 104.0 a 1,167.8 b 11.2 c
ดนิผสมมลูหม ู25 %(v/v) 65.595 36.752 80.3 b 1,208.1 b 15.0 a
ดนิผสมมลูววั 25 %(v/v) 65.595 66.684 103.7 a 1,490.2 a 14.4 b
ดนิผสมมลูไก 25 %(v/v) 65.595 35.616 0.0 c 0.0 c 0.0 c

1 คาเฉลีย่ทีก่าํกบัดวยตวัอกัษรเหมอืนกนัในคอลมันเดยีวกนัไมแตกตางกนัทางสถติทิีร่ะดับความเชือ่มัน่ 95% (DMRT)
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ถงึแมวามลูหมจูะใหน้าํหนกัตอ 1 ดอกสงู (ตารางที ่3) แตมอีตัราการเกดิดอกในแตละวนันอย มรีะยะ
การเกบ็ผลผลตินานกวา และจากการศกึษาการผสมมลูววัที ่ 25  50 และ 75%(v/v) ของดนิทีเ่ปนวสัดกุลบพบวา
การผสมมูลวัวที่ 20% และ 50%(v/v) ของดิน ใหจํานวนดอก น้ําหนักรวมเฉลี่ย และน้ําหนักตอดอกมากที่สุด
สวนการผสมทีร่ะดบั 75% ใหผลผลติลดลงเมือ่เทยีบกบัที ่25% และ 50% แตมากกวาการไมผสม และการผสมที่
50% จะมจีาํนวนดอกมากกวาการผสมที ่75% แตนอยกวาการผสมที ่25% (ตารางที ่4)

ตารางที ่4 ผลผลติเฉลีย่ของเหด็นกยงูจากการเพาะในวสัดฟุางหมกัทีเ่พาะ ใน 1 กระบะเพาะ (ปรมิาณตามสดัสวนการหมกั
จากฟางแหง 8.33 กก.) และคา C:N ratio ของวสัดเุพาะและวสัดกุลบกอนเพาะ จากการใชมลูววัเปนวสัดกุลบ
ทีป่รมิาณตางๆ

         วสัดกุลบ              C:N ratio กอนเพาะ จาํนวน น้าํหนกั1 น้าํหนกั/ดอก1

วสัดเุพาะ วสัดกุลบ (ดอก) (กรัม) (กรัม)

ดนิ 66.853 91.276 106.3 a 1,198.1 b 11.3 b
ดนิผสมมลูววั 25 %(v/v) 66.853 48.639 104.7 a 1,437.1 a 13.7 a
ดนิผสมมลูววั 50 %(v/v) 66.853 38.154 103.0 a 1,441.2 a 14.0 a
ดนิผสมมลูววั 75 %(v/v) 66.853 37.835 86.7 b 1,235.5 b 14.3 a

1 คาเฉลีย่ทีก่าํกบัดวยตวัอกัษรเหมอืนกนัในคอลมันเดยีวกนัไมแตกตางกนัทางสถติทิีร่ะดับความเชือ่มัน่ 95% (DMRT)

จากการศกึษาวสัดทุีน่าํมาใชกลบพบวาไมไดทาํใหจาํนวนดอกเหด็เพิม่มากขึน้ ซึง่อาจจะเกดิจากลกัษณะ
โครงสรางของวสัดกุลบทีไ่มมสีมบตัทิีจ่ะชกันาํใหเกดิดอก Kurtzman [17] กลาววาลกัษณะทีส่าํคญัของวสัดทุีน่าํมากลบ
ตองสามารถใหอากาศผานไดงายและมชีองวางสาํหรับเกบ็อากาศ นอกจากความสามารถในการใหความช้ืน

3.4 ผลของการประยุกตชนิดและปริมาณธาตุอาหารที่เหมาะสมในวัสดุเพาะตอผลผลิตเห็ด
นกยงู

ขอมลูจากการศกึษาในหวัขอ 3.1  3.2 และ 3.3 ไดนาํมาประยกุตปรบัสตูรแหลงของธาตอุาหารและ
ปรมิาณทีเ่หมาะสมเบือ้งตน จงึเลอืกการนาํแหลงธาตอุาหารตางๆ ในปรมิาณทีเ่หมาะสมมาเตมิในวสัดเุพาะและวสัดุ
กลบ โดยเลือกใชปุยซุปเปอรฟอสเฟต 1 กก. เปนแหลงฟอสเฟต ใช (NH4)2SO4 0.1 กก. เปนแหลงไนโตรเจน
และใชมูลวัวเปนวัสดุกลบ จากตารางที่ 5 พบวา จํานวนดอกไมมีความแตกตางกันทุกการทดลอง การเติมปุย
ซปุเปอรฟอสเฟต 1 กก. รวมกบั (NH4)2SO4 0.1 กก. แลวกลบหนาวสัดเุพาะดวยมลูววั 25%(v/v) ของดนิ และ
การเตมิปุยซปุเปอรฟอสเฟต 1 กก. รวมกบั (NH4)2SO4 0.1 กก. กลบหนาวสัดเุพาะดวยมลูววั  50%(v/v) ของดนิ
ทาํใหไดน้าํหนกัรวมเฉลีย่และน้าํหนกัตอ 1 ดอกไมแตกตางกนั แตไดน้าํหนกัเฉลีย่และน้าํหนกัตอ 1 ดอกสงูกวาการ
เตมิปุยซปุเปอรฟอสเฟต 1 กก. กบั (NH4)2SO4 0.1 กก. และชดุควบคมุทีไ่มมกีารเตมิธาตอุาหารใดๆ แมวาการ
เตมิปุยซปุเปอรฟอสเฟต 1 กก. กบั (NH4)2SO4 0.1 กก. ใหผลไมแตกตางกนักบัชดุควบคมุแตพบวามีดอกขนาด
ใหญเพิม่ขึน้ ในมลูสตัวไนโตรเจนจะอยูในรปูสารประกอบ (NH4)2CO3 เกลอืชนดินีเ้กดิจากการสลายตวัของยเูรยีโดย
กจิกรรมของจลุนิทรยี (NH4)2CO3 เปนสารประกอบทีไ่มเสถยีรแตจะแตกตวัแลวปลดปลอยกาซ NH3 ทีอ่าจจะระเหดิ
สญูหายไปได [15]
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ตารางที ่5 ผลผลติเฉลีย่ของเหด็นกยงูจากการเพาะในวสัดฟุางหมกัทีเ่พาะใน 1 กระบะเพาะ (ปรมิาณตามสดัสวนการหมกั
จากฟางแหง 8.33 กก.) และคา C:N ratio ของวสัดเุพาะและวสัดกุลบกอนเพาะ จากชนดิและปรมิาณการใสธาตุ
อาหารและวสัดกุลบทีน่าํมาประยกุตใช

         ธาตอุาหารและวสัดกุลบ              C:N ratio กอนเพาะ จาํนวน 1 น้าํหนกัรวม 1 น้าํหนกัตอ 1

วสัดเุพาะ วสัดกุลบ (ดอก) (กรัม) ดอก (กรมั)

1. ชดุควบคมุ (ไมเตมิปุยและกลบดวยดนิ) 68.143 91.276 101.3 a 1,104.5 b 10.9 b
2. ปุยซปุเปอรฟอสเฟต 1 กก.

+ (NH4)2SO4 0.1 กก.
กลบดวยดนิ 60.888 91.276 104.7 a 1,226.7 b 11.7 b

3. ปุยซปุเปอรฟอสเฟต 1 กก.
+  (NH4)2SO4 0.1 กก.

กลบดวยดนิผสมมลูววั  25 %(v/v) 60.888 60.646 104.3 a 1,554.3 a 14.9 a
4. ปุยซปุเปอรฟอสเฟต 1 กก.

+ (NH4)2SO4 0.1 กก.
กลบดวยดนิผสมมลูววั  50 %(v/v) 60.888 43.588 105.3 a 1,578.8 a 15.1 a

1 คาเฉลีย่ทีก่าํกบัดวยตวัอกัษรเหมอืนกนัในคอลมันเดยีวกนัไมแตกตางกนัทางสถติทิีร่ะดับความเชือ่มัน่ 95% (DMRT)

Colak [18] ศกึษาเพาะเลีย้งเหด็แชมปญองโดยใชวสัดทุีห่าไดงายในทองถิน่ พบวาสตูรการหมกัทีใ่หผลผลติ
สงูทีส่ดุคอืการผสมดวยมลูนกพริาบ และใชถานหนิเลนผสมกบัหนิ perlite (80:20 โดยปรมิาตร) เปนวสัดกุลบ ซึง่
เปนวัสดุกลบที่เหมาะสมกับทุกสูตรการหมักที่ทําการทดลองดวย Kurbanoglu และ Algur [19] ศึกษาใช RHH
(ram horn hydrolyzate) ในการเพาะเห็ดแชมปญองโดยการฉีดพนหลังจากกลบดินแลว 4 ครั้ง ทุกๆ 10 วัน
พบวาการใช RHH 2% ใหผลผลติสงูทีส่ดุ และการใชปรมิาณ RHH สงูกวา 3% จะใหผลผลติต่าํกวาชดุควบคมุที่
ฉดีพนแตน้าํ ซึง่ไดอธบิายไววา RHH มปีรมิาณ biological oxygen demand (BOD)  สงูและมสีวนประกอบที่
เปนพษิบางชนดิ ทาํใหไดผลผลติลดลง

จากผลการเติมปุยในวัสดุหมักที่ใหจํานวนของผลผลิตไมแตกตางกันในแตละชุดการทดลองนั้น เมื่อ
เปรียบเทียบคาของ C:N ratio ของวัสดุหมักกอนการเพาะ พบวาชวง C:N ratio ของแตละชุดการทดลองที่มี
การเติมปุยปริมาณตางๆ และใหผลผลิตสูงสุดในแตละชุดการทดลองนั้นจะมีคาประมาณ 60-65 ซึ่งมีคา
ใกลเคียงกัน และ C:N ratio ในชุดควบคุมท่ีไมมีการเติมธาตุอาหารจะมีคาสูงกวาชุดการทดลองที่มีการเติมธาตุ
อาหารตางๆ  ซึง่ผลผลติท่ีเกดิขึน้อาจเปนผลจากการเตมิธาตอุาหารแตละชนดิ หรอืธาตอุาหารทีม่อียูในวสัดกุลบเอง
โดยธาตอุาหารทีใ่หไปนัน้จะกลายเปนปจจยัจาํกดัของผลผลติทีเ่กดิขึน้ [15]
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4. สรปุผลการทดลอง
การศึกษาการใชปุยในการเพาะเลี้ยงเห็ดนกยูงในจังหวัดราชบุรี พบวาอัตราการใชปุยที่เหมาะสมที่สุดคือ

การเติมปุยซุปเปอรฟอสเฟต 1 กก. รวมกับการใชปุยแอมโมเนียมซัลเฟต 0.1 กก. ในวัสดุเพาะและใชดินผสม
มลูววั 25% โดยปรมิาตร เปนวสัดกุลบทาํใหไดผลผลติสงูสดุคอื 18.652 กก. ตอฟางแหง 100 กก.

จากการศกึษาตนทนุการผลติเบือ้งตนพบวาเทากบั 2,166 บาท ซึง่ประกอบดวยตนทนุคงทีต่อรอบการผลติ
(โรงเรอืน ชัน้เพาะ หมอตมไอน้าํ) เทากบั 466 บาท และตนทนุผนัแปร (วสัดเุพาะ เชือ้เหด็ เชือ้เพลงิ) เทากบั
1,700 บาท ทาํใหตนทนุการผลติตอหนวยเทากบั 117 บาท ในปจจบุนัเหด็นกยงูมรีาคาจาํหนายกโิลกรมัละ 500
บาท ทาํใหรปูแบบการเพาะเลีย้งเหด็นกยงูนีส้ามารถนาํไปสงเสรมิใหเปนทัง้อาชพีหลกัและอาชพีเสรมิแกเกษตรกร
ได อยางไรกต็ามหากไดมกีารพฒันาในดานรปูแบบการเพาะเลีย้ง สายพนัธุเหด็ สดัสวนและชนดิของวสัดเุพาะ ก็
จะมโีอกาสเพิม่ผลผลติเหด็นกยงูใหสงูขึน้ได และจะสงผลตอตนทนุการผลติทีจ่ะลดลง

5. ขอเสนอแนะ
ในขัน้ตอนการหมกัวสัดเุพาะตองใหความสาํคัญกบัการพลกิกองฟางหมกัเพือ่เปนการระบายกาซแอมโนเนยี

ที่เกิดขึ้น และควรรักษาระดับอุณหภูมิในกองฟางหมักไมใหสูงเกินไปเพื่อใหอุณหภูมิเหมาะสมสําหรับราที่เจริญได
ในทีอ่ณุหภมูสิงู (Thermophilic fungi) ในการยอยสลายลกินนิในฟางหมกั เพือ่ใหไดฟางหมกัทีม่คีณุภาพสงูสดุ และ
ในชวงการพัฒนาของดอกเห็ดระยะที่ตองมีการระมัดระวังเปนพิเศษคือ ชวงที่มีการเพิ่มขึ้นของขนาดดอกอยาง
รวดเรว็ใน 24 ชม. (Rapidly expanding stage) ซึง่ผลผลติในชวงนีข้ึน้อยูกบัอณุหภมูแิละความชืน้ในวสัดเุพาะ
และวสัดกุลบทีเ่หมาะสม โดยตองมกีารดแูลอยางตอเนือ่งจะทาํใหไดปรมิาณและคณุภาพของผลผลติเพิม่ขึน้

6. กติตกิรรมประกาศ
คณะผูวจิยัขอขอบพระคณุ ศนูยพนัธวุศิวกรรมและเทคโนโลยชีวีภาพแหงชาต ิ ทีใ่หทนุสนบัสนนุงานวจิยันี้



วารสารวจิยัและพฒันา มจธ. ปที ่29 ฉบบัที ่4 ตลุาคม-ธนัวาคม 2549 537

รปูที ่1 การพฒันาดอกเหด็ของเหด็นกยงู Macrolepiota gracilenta (Krombh.) Moser

20 วนั

การเจรญิของเสนใยเหด็
นกยงูจนทัว่วัสดเุพาะ

การเจรญิของเสนใย หลงัการกลบ
และเริม่เกดิตุมดอก

การเกดิตุมดอก การพฒันาเปนดอกตมู

ประมาณ 2 วนั

ประมาณ 3 วนั

ดอกเหด็ทีส่ามารถเกบ็ผลผลติได
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