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บทคัดยอ
การพฒันาสารตรงึกลิน่ในบหุงาและดอกไมแหงโดยใชฟลมแปงมนัสำปะหลงัรวมกบัน้ำมนัหอมระเหย (essential

oil) จากพืช 5 ชนิด ไดแก กระวาน กานพลู อบเชย ขิง และใบเตย พบวาฟลมแปงมันสำปะหลังที่เติมซอรบิทอล
(sorbitol) เขมขนรอยละ 35 (w/w) มคีวามยดืหยนุสงู การซมึผานของไอน้ำและออกซเิจนต่ำ และตรงึสารหอมระเหย
benzyl benzoate ไดดีกวาสาร eugenol, cinnamaldehyde, cis-jasmone, 1,8-cineole, limonene และ 2,4,6-
trimethylpyridine ตามลำดบั นอกจากนีย้งัพบวาการสกดัน้ำมนัหอมระเหยของพชื 5 ชนดิดวยตวัทำละลายเอทานอลได
ปริมาณน้ำมันหอมระเหยและชนิดของสารหอมระเหย (volatile compounds) มากที่สุด จากการวิเคราะหดวย Gas
Chromatography Mass Spectrometry (GC-MS) เมื่อศึกษาประสิทธิภาพการเปนสารตรึงกลิ่นในบุหงาและดอกไม
แหงของฟลมแปงมนัสำปะหลงัทีผ่สมน้ำมนัหอมระเหย และ/หรอืผสมผงพชื 5 ชนดิ โดยวเิคราะหการเปลีย่นแปลงของกลิน่
โดยใช gas chromatography (GC) รวมกับการทดสอบทางประสาทสัมผัส พบวาฟลมแปงมันสำปะหลังผสมน้ำมัน
หอมระเหยจากกานพลสูามารถตรงึกลิน่ของบหุงาและดอกไมแหงไดนานทีส่ดุ และผทูดสอบใหคะแนนรวมสงูทีส่ดุ ถงึแม
วาฟลมแปงมนัสำปะหลงัทีเ่ตมิผงกานพลตูรงึกลิน่บหุงาและดอกไมแหงไดด ีแตผทูดสอบใหคะแนนความชอบดานลกัษณะ
ปรากฏต่ำกวาการใชน้ำมันหอมระเหย การบรรจบุหุงาและดอกไมแหงในถงุกระดาษสาและถงุผาโปรงสามารถรกัษากลิน่
ไดมากกวา 1 เดอืน ซึง่การเกบ็รกัษากลิน่ไดนานมากขึน้เมือ่บรรจบุหุงาและดอกไมแหงในถงุพลาสตกิ

คำสำคญั : ฟลมแปง / สารตรงึกลิน่ / บหุงาและดอกไมแหง / น้ำมนัหอมระเหย
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Development of Aroma Fixative in Thai Pot-Pourri and Dry Flowers
Using Starch Film and Essential Oil from 5 Herbs
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Abstract

The development of aroma fixative in Thai pot-pourri and dry flowers using starch film with
essential oils from 5 herbs; cardamom, clove, cinnamon, ginger and pandan, was investigated.  Results
showed that plasticized cassava starch films with sorbitol 35% (w/w) had a high elasticity and high
barrier against water and oxygen transmission.  The films could absorb particular volatile compounds
ranged from benzyl benzoate, eugenol, cinnamaldehyde, cis-jasmone, 1,8 cineole, limonene and 2,4,6
trimethylpyridine, respectively.  It was also found that ethanol extraction gave the highest yield and
highest variety of volatile compounds identified by gas chromatography mass spectrometry (GC-MS).
Efficiencies as aroma fixative of cassava starch film with extracted essential oil and/or powder of herbs
for Thai pot-pourri and dry flowers was monitored the aroma changes by gas chromatography (GC),
accompanied with the sensory test.  The results showed that the plasticized cassava starch film added
with essential oil from clove could retain the best aroma of Thai pot-pourri and dry flowers and they also
received the highest score from the panelists.  Although plasticized cassava starch film with clove powder
could have a good fixative property, however it had a lower score of appearance comparing with essential
oils.  Moreover, pot-pourri and dry flowers coated with aroma fixative, kept in wood paper bag and netted
bag resulted in a longer of aroma retention for a month and they could be kept for longer than a month if
they were kept in plastic bags.
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1. บทนำ
บุหงาไทย (บุหงารำไป หรือ Thai pot-pourri) เปน

ผลติภณัฑจากธรรมชาตมิรีาคาถกู สามารถยอยสลายไดงาย
มลีกัษณะปรากฏและสสีวยงาม และมกีลิน่หอม นยิมใชเปน
ของชำรวยในงานมงคล กลิน่หอมของบหุงามาจากการเตมิ
น้ำอบ น้ำปรุง และเครื่องเทศ ปจจุบันมีการเติมน้ำหอม
สงัเคราะหลงในบหุงา ปญหาทีส่ำคญัของบหุงาหรอืดอกไม
แหงคอืไมมกีลิน่หอมตามธรรมชาต ิกลิน่ไมคงทน แนวทาง
ในการแกไขปญหาคอื การเตมิกลิน่หรอืหวัน้ำหอมผสมสาร
ตรงึกลิน่ (fixative) จากธรรมชาต ิโดยเฉพาะการเตมิน้ำมนั
หอมระเหยที่สกัดไดจากพืชสมุนไพร ทั้งนี้ เพื่อความ
คงทนของกลิน่และประโยชนดานการบำบดัโดยใชกลิน่หอม
ของน้ำมันหอมระเหย หรือท่ีเรียกกันวา aromatherapy
[1] สารตรงึกลิน่จากธรรมชาตทิีต่องนำเขาจากตางประเทศ
เชน orris root, calamus root, frankincense, patchuli,
oakmoss, musk และ civet รวมทั้งเซลลูโลส (cellu-
lose) ซึง่เปนสารโพลเิมอร (polymer) ทีไ่ดมาจาก corn
cobs, cinnamon sticks, pine cone, และ cedar
shaving  สำหรบัการเคลอืบดอกไมแหงมกีารใชโพลเิมอร
สงัเคราะหดงัเชน การเคลอืบดวยโพลเิมอร vinyl acetate
based resin ชวยปองกันสีของดอกไมแหงซีด [2] สวน
สาร polyvinyl alcohol, sodium carboxy methyl
cellulose และ sodium alginate ทีใ่ชเคลอืบดอกไมแหง
โดยการพน พบวาผวิของดอกไมแหงมลีกัษณะหนาและไม
สม่ำเสมอ ลกัษณะปรากฏของดอกไมเปลีย่น [3] นอกจาก
นี้การใชฟลมโพลีเมอรสังเคราะหทั้งชนิดเดียวหรือหลาย
ชนิดผสม (1) photopolymerizablemonomers (2)
si lane coupl ing agent polymers และ (3)
copolymers of photopolymerizable monomers และ
silane coupling agent ทำใหดอกไมแหงที่เคลือบไมชื้น
ไมเกดิรา และสขีองดอกไมแหงไมซดีจาง [4]

สารโพลิเมอรจากธรรมชาติที่สามารถใชเปนสารตรึง
กลิน่ ไดแก แปง (starch) จากมนัสำปะหลงั มนัฝรัง่ ขาว
ขาวโพด โดยแปงเหลานี้มีคุณสมบัติสำคัญ คือสามารถ
นำมาขึน้รปูเปนฟลมได มคีณุสมบตัแิขง็ เหนยีว ยดืหยนุ
มคีณุสมบตัทิางกล (mechanical properties) ทีด่ ีปองกนั
การแพรผานของออกซิเจน สามารถละลายน้ำได และให
ลกัษณะผวิทีเ่รยีบ จงึสามารถนำมาพฒันาเปนฟลมบรโิภค

ได (edible film) และใชเปน encapsulating agent ในการ
เคลอืบ (coat, bound, trap) กลิน่รสในอตุสาหกรรมอาหาร
และยา นอกจากนั้นฟลมเหลานี้ยังสามารถเก็บรักษากลิ่น
ตางๆ ไดดจีากคณุสมบตั ิaroma barrier properties และ
สามารถปองกนัออกซเิจนเพือ่ไมใหเกดิ oxidation [5] เปน
สาเหตใุนการทำใหกลิน่รสเปลีย่นแปลง ปจจยัทีเ่กีย่วของกบั
การตรงึกลิน่ของสารหอมระเหยของแปง ไดแก ปรมิาณอะ
มโิลส ซึง่ปรมิาณอะมโิลสมากขึน้การตรงึกลิน่จะดขีึน้ แปง
แตละชนิดมีคุณสมบัติในการปองกันการซึมผานไดตางกัน
คุณสมบัติในการเคลื่อนที่ ความสามารถในการระเหย
ขนาดและรูปรางของโมเลกุลของสารหอมระเหย รวมท้ัง
ความเขมขนของแปงทีใ่ช โดยแปงทีม่คีวามเขมขนสงูทำให
มีการฟอรมตัวเปนฟลมไดดีขึ้น [6]

การใชแปงเปนสารเคลือบ นอกจากสามารถปรับปรุง
ลกัษณะปรากฏและรกัษากลิน่หอมใหตดิทนนานแลว ยงัเปน
การประยกุตและพฒันาสนิคาทางการเกษตรทีส่ามารถหาได
ในประเทศไทย ชวยเพิ่มมูลคาของผลิตภัณฑบุหงาและ
ดอกไมแหง และลดการนำเขาของสารตรึงกลิ่นจากตาง
ประเทศ ดงันัน้การศกึษานีเ้พือ่วจิยัและพฒันาการนำสาร
โพลิเมอรจากธรรมชาติมาใชเปนสารตรึงกลิ่นรวมกับสาร
ตรงึกลิน่จากธรรมชาต ิทดแทนสารตรงึกลิน่สงัเคราะห สาร
ตรงึกลิน่จากธรรมชาตขิองไทย ไดแก อบเชย (cinnamon)
กระวาน (cardamom) กานพล ู(clove) ขงิ (ginger) และ
ใบเตย (pandan) ซึง่เปนวตัถดุบิทีห่าไดงายภายในประเทศ
และสามารถนำมาสกดัเพือ่ใชเปนสวนประกอบของสารตรงึ
กลิน่ใหกลิน่ทนนาน (long lasting) รวมกบัสารโพลเิมอร
จากธรรมชาติได

2. อปุกรณและวธิดีำเนนิการวจิยั
2.1 การสกดัน้ำมนัหอมระเหยดวยตวัทำละลาย

อนิทรยี 
นำเครื่องเทศ 5 ชนิด ไดแก กระวาน กานพลู

อบเชย จากบรษิทังวนสนูตรามอืที ่1 จำกดั สวนขงิ และ
ใบเตยจากตลาดทองถิ่น มากำจัดสิ่งเจือปนออก ลาง
ทำความสะอาดและผึง่ใหแหง ปนใหละเอยีดโดยใชเครือ่ง
บดไฟฟา นำเครื่องเทศที่เตรียมไวชนิดละ 500 ก. ใสลง
ใน flask ขนาด 1 ล. แลวเตมิตวัทำละลาย 2 ชนดิ คอื
เอทานอล และปโตรเลยีมอเีทอร ชนดิละ 500 มล. ใสให



วารสารวจิยัและพฒันา มจธ. ปที ่30 ฉบบัที ่2 เมษายน-มถินุายน 2550332

ทวมตวัอยาง ปดใหสนทิดวย อะลมูเินยีมฟอลยและพาราฟลม
แชทิง้ไว 24 ชัว่โมงทีอ่ณุหภมูหิอง หลงัจากนัน้กรองเอากาก
เครือ่งเทศออกดวยกระดาษกรองเบอร 1 นำตวัทำละลาย
ที่อิ่มตัวดวยสารหอม ไประเหยเอาตัวทำละลายออกดวย
Rotary evaporator ใชอณุหภมู ิ 30 oซ จนตวัทำละลาย
ระเหยออกไปหมด นำน้ำมันหอมระเหยบรสิทุธิบ์รรจใุนขวด
แกวสชีา แลววเิคราะหองคประกอบของน้ำมนัหอมระเหย
ดวยเครือ่ง Gas chromatography mass spectrometry:
GC-MS (รุน GC 8060 MS บริษัท FISONS Instru-
ments ประเทศอิตาลี) โดยใช column ชนิด ZB5 ใช
กาซฮเีลยีม เปน carrier gas มอีตัราการไหล 0.7 psi ซึง่
detector temperature 230 oซ และสภาวะของ injec-
tor temperature (IT) และ oven temperature (OT)
ของพืชแตละชนิดมีดังนี้
- กระวาน IT 250 oซ, OT 50 oซ คงไว 2 นาท ีและเพิม่
จาก 50-230 oซ ดวยอตัรา 5 oซ/นาที
- กานพล ูIT 300 oซ, OT 40 oซ คงไว 5 นาท ีและเพิม่
จาก 40-180 oซ ดวยอตัรา 4 oซ/นาท ีคงไว 10 นาที
- อบเชย IT 250 oซ, OT 50 oซ คงไว 2 นาท ี เพิม่จาก
50-140 oซ ดวยอตัรา 4 oซ/นาท ีและเพิม่จาก 140-220 oซ
ดวยอตัรา 10 oซ/นาที
- ขงิ IT 200 oซ, OT 50 oซ คงไว 1 นาท ีและเพิม่จาก
50-240 oซ ดวยอตัรา 10 oซ/นาท ีคงไว 2 นาที
- ใบเตย IT 200 oซ, OT 50 oซ คงไว 2 นาท ี เพิม่จาก
50-170 oซ ดวยอตัรา 7 oซ/นาท ีและเพิม่จาก 140-200 oซ
ดวยอตัรา 5 oซ/นาที

2.2 การศกึษาประสทิธภิาพฟลมแปงมนัสำปะหลงัตอ
การกัน้การซมึผานของน้ำมนัหอมระเหย
เตรียมฟลมแปงมันสำปะหลังโดยนำน้ำแปงมัน

สำปะหลงัทีค่วามเขมขนรอยละ 5 โดยน้ำหนกั มาใหความ
รอนจนแปงสกุ ทิง้ไวใหอนุ เตมิซอรบทิอลความเขมขนรอย
ละ 35 โดยน้ำหนกั เทลงบนแทนพมิพโพลเีอทลินี ทีป่รบั
ระดับความหนาของแผนฟลมเทากับ 2 มม. วางบน
water bath อณุหภมู ิ80 oซ จนแผนฟลมแหง และตดัให
มขีนาดเสนผานศนูยกลาง 2.3 ซม. นำไปปดปากบกีเกอร
ขนาด 5 มล. ทีบ่รรจสุารหอมระเหย 7 ชนดิทีม่หีมฟูงกชนั
ตางกัน ไดแก cinnamaldehyde, cis-jasmone, benzyl

benzoate, eugenol, 1,8-cineol, limonene, 2,4,6-
trimethylpyridine (TMP) ใชเปนตัวแทนของสารหอม
ระเหยที่มีอยูในสารสกัดจากเครื่องเทศ 5 ชนิด ชนิดละ
ปรมิาณ 0.5 ก. หลงัจากปดดวยฟลมแปงมนัสำปะหลงั ผนกึ
ใหสนทิดวยแวก็ซ นำบกีเกอรทีบ่รรจนุ้ำมนัหอมระเหยแตละ
ชนดิและปดผนกึแลว ใสใน desiccator ทีบ่รรจซุลิกิาเจล
และแมกนเีซยีมซลัเฟต ชัง่น้ำหนกัทีเ่ปลีย่นแปลงเปนเวลา
9 วัน โดยเปรียบเทียบกับที่ ไมปดดวยฟลมแปงมัน
สำปะหลงั แลวคำนวณตามสตูร [7]

J = D ∆C/h
ซึ่ง J = the steady-state flux (mg/cm2h)

D = the diffusion coefficient (cm2/h)
h = the thickness of the film (cm)

และ ∆C = the concentration difference (mg/cm3)

2.3 การศกึษาประสทิธภิาพของฟลมแปงมนั
สำปะหลงัรวมกบัน้ำมนัหอมระเหยทีส่กดัไดจาก
เครือ่งเทศและผงเครือ่งเทศในการตรงึกลิน่ของ
บหุงาและดอกไมแหง
2.3.1 ประสิทธิภาพของฟลมแปงมันสำปะหลัง

รวมกับน้ำมันหอมระเหยที่สกัดไดจาก
เครื่องเทศ

เตรยีมน้ำแปงมนัสำปะหลงัทีม่คีวามเขมขนรอยละ
5 โดยน้ำหนกั ใหความรอนจนแปงสกุเกดิเจลาตไินซ ปลอย
ทิ้งไวใหอุนเติมซอรบิทอลความเขมขนรอยละ 35 โดย
น้ำหนัก (เชนเดียวกับขอ 2.2) แลวเติมน้ำมันหอมระเหย
ทัง้ 5 ชนดิทีส่กดัไวในขอ 2.1 ชนดิละ 3 เปอรเซนต เตมิ
หัวน้ำหอมสังเคราะหกลิ่นโรสแมรี่เขมขนรอยละ 5 แลว
นำไปพนลงบนบุหงาและดอกไมแหง โดยใช spray gun
ทำใหแหงดวยลมเย็นอุณหภูมิ 25 oซ บรรจุในถุงผาโปรง
ถุงกระดาษสา และถุงพลาสติก เก็บเปนเวลา 1 เดือน
วเิคราะหทกุ 1, 7, 15 และ 30 วนั โดยตดิตามการเปลีย่น
แปลงกลิ่น (ดวยเครื่อง GC-FID โดยใช column ชนิด
DB-WAX สภาวะของ GC-FID คอื ใชกาซฮเีลยีมและกาซ
ไนโตรเจนเปน carrier gas มอีตัราการไหล 70 kPa และ
ใช air zero และกาซไฮโดรเจน ในการจดุ flame มอีตัรา
การไหล 50 และ 60 kPa ตามลำดบั IT 200 oซ, OT 40 oซ
คงไว 1 นาท ีและเพิม่จาก 40-240 oซ ดวยอตัรา 10 oซ/
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นาท ีคงไว 1 นาท ีใช detector temperature 230 oซ)
และทดสอบการยอมรบัทางประสาทสมัผสั (Sensory test)
ของบุหงาและดอกไมแหง โดยใชแบบทดสอบ hedonic
scale ทางดานลักษณะปรากฏ กลิ่น และความชอบโดย
รวม ใหคะแนนตัง้แต 0-9 คะแนน (0 คอื ไมชอบมากที่
สดุ และ 9 คอื ชอบมากทีส่ดุ) ใชผทูดสอบกึง่ฝกฝนจำนวน
15 คน ทดสอบ 3 ซ้ำ วางแผนการทดลองและวเิคราะห
ขอมูลทางสถิติแบบ Randomized Complete Block
Design (RCBD) เปรยีบเทยีบคาเฉลีย่ดวยวธิ ี Duncan's
New Multiple Range Test โดยใชโปรแกรม SAS 6.12

2.3.2 ประสิทธิภาพของฟลมแปงมันสำปะหลัง
รวมกับผงเครื่องเทศ

เตรียมน้ำแปงมันสำปะหลังที่มีความเขมขน
รอยละ 5 โดยน้ำหนกั ใหความรอนจนแปงสกุเกดิเจลาตไินซ
ปลอยทิง้ไวใหอนุเตมิซอรบทิอลรอยละ 35 (เชนเดยีวกบัขอ
2.2) นำเครือ่งเทศ 4 ชนดิ ไดแก กระวาน กานพล ูอบเชย
และขิง มาทำการกำจัดสิ่งปนเปอน ลางทำความสะอาด
บดให เปนผงดวยเครื่องปนไฟฟารอนดวยตะแกรง
อะลมูเินยีมขนาด 100 เมช นำผงเครือ่งเทศแตละชนดิที่
ความเขมขนรอยละ 3 มาผสมกบัน้ำแปงมนัสำปะหลงัดงั
กลาวขางตน เติมหัวน้ำหอมกลิ่นที่ตองการที่ความเขมขน
รอยละ 5 โดยน้ำหนกั นำไปพนลงบนบหุงาและดอกไมแหง
โดยใช spray gun ทำใหแหงดวยลมเยน็อณุหภมู ิ 26 oซ
บรรจใุนถงุผาโปรง ถงุกระดาษสา และถงุพลาสตกิ ตดิตาม
ผลการเปลีย่นแปลงกลิน่ของบหุงาทีเ่กบ็ ดวย GC-FID ทกุ
7 วัน เปนเวลา 1 เดือน และทดสอบการยอมรับทาง
ประสาทสมัผสัของบหุงาและดอกไมแหง เหมอืนขอ 2.3.1

3. ผลการทดลองและวจิารณ
3.1 การสกดัน้ำมนัหอมระเหยดวยตวัทำละลาย

(เอทานอลและปโตรเลยีมอเีทอร)
ผลการเปรียบเทียบวิธีการสกัดน้ำมันหอมระเหย

จากกระวาน กานพลู อบเชย ขิง และใบเตย ดวยตัว
ทำละลายเอทานอลและปโตรเลียมอีเทอร พบวาการสกัด
น้ำมนัหอมระเหยดวยเอทานอลใหปรมิาณน้ำมันหอมระเหย
สงูกวาการสกดัดวยปโตรเลยีมอเีทอร โดยใหกลิน่ทีใ่กลเคยีง
กับธรรมชาติมาก แตน้ำมันที่ ไดมีสีของเครื่องเทศที่
นำมาสกัดอยูดวย สวนการสกัดดวยปโตรเลียมอีเทอรให

น้ำมนัในปรมิาณทีน่อยกวา โดยน้ำมนัทีไ่ดมลีกัษณะสเีหลอืง
ใสไปจนถงึสนี้ำตาล เมือ่ทำการวเิคราะหองคประกอบทาง
เคมีของน้ำมันหอมระเหยทั้ง 5 ชนิด โดยใช GC-MS
พบวาเครือ่งเทศแตละชนดิจะมอีงคประกอบแตกตางกนัดงั
นี ้สารทีเ่ปนองคประกอบหลกัของกระวาน ไดแก 1,8-cin-
eole, linalyl propanoate และ terpineol ; กานพล ูไดแก
eugenol, alloaromadendrene และ eugenolacetate
; อบเชย ไดแก cinnamaldehyde, coumarin และ cin-
namic alcohol ; ขงิ ไดแก zingiberene, B-phellandren
และ bisabolene ; ใบเตย ไดแก 2,3-dihydro-3,5-
dihydroxy-6-methyl-4(H)-pyran-4-one (DDMP), 3-
methyl-2(5H)-furanone และ 2-acetyl-1-pyrroline
(ACPY) (ตารางที่ 1) นำน้ำมันหอมระเหยทั้ง 5 ชนิดที่
สกัดดวยตัวทำละลายเอทานอลไปศึกษาการเปนสารตรึง
กลิ่นรวมกับแปงตอไป

3.2 การศกึษาประสทิธภิาพฟลมแปงมนัสำปะหลงั
ตอการกัน้การซมึผานของน้ำมนัหอมระเหย
ทำการศกึษาการเปลีย่นแปลงน้ำหนกัของสารหอม

ระเหย 7 ชนดิ ไดแก cinnamaldehyde, cis-jasmone,
benzyl benzoate, eugenol, 1,8-cineol, limonene,
2,4,6-trimethylpyridine (TMP) ที่บรรจุในภาชนะบรรจุ
ทีป่ดดวยตวัอยางฟลมแปงมนัสำปะหลงั ทำการเปรยีบเทยีบ
กบัทีไ่มไดปดดวยฟลมแปงมนัสำปะหลงั พบวาฟลมแปงมนั
สำปะหลังปองกันการซึมผาน TMP ไดต่ำสุด โดยมีคา
steady flux rate (J) สงูสดุเทากบั 0.239 mg cm-2h-1

มีคา diffusion coefficient (D) เทากับ 4.858 (x10-4)
cm2/h รองลงมาคือ limonene, cinnamaldehyde,
cis-jasmone, 1,8-cineol, eugenol และ benzyl
benzoate โดยมคีา steady flux rate (J) เทากบั 0.176,
0.100, 0.074, 0.041, 0.015 และ 0.011 mg cm-2h-1

ตามลำดบั มคีา diffusion coefficient (D) เทากบั 4.447,
3.989, 3.401, 3.059, 2.798 และ 2.584 (x10-4) cm2/h
(รูปที่ 1) แสดงวาฟลมแปงมันสำปะหลังสามารถปองกัน
การซึมผานของสารหอมระเหยไดดีจากมากไปนอย คือ
benzyl benzoate > eugenol > cinnamaldehyde >
cis-jasmone > 1,8-cineol > limonene > TMP ตาม
ลำดบั การทีฟ่ลมแปงมนัสำปะหลงัสามารถปองกนัการซมึ
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ผานของสารหอมระเหยได เนือ่งจากคณุสมบตัขิองฟลมแปง
มันสำปะหลังประกอบดวยโครงสรางรางแหของอะมิโลส
เหมือนกับฟลมแปงขาว [8] และฟลมแปงมันสำปะหลังมี
ลักษณะผิวเรียบ รูพรุนของฟลมแปงมันสำปะหลังมีขนาด
เลก็ จงึทำใหโมเลกลุของสารหอมระเหยซมึผานไดยาก [9]
และการที่ฟลมแปงมันสำปะหลังปองกันการซึมผานของ
benzyl benzoate ไดด ี เพราะ benzyl benzoate เปน
สารที่มีมวลโมเลกุลสูง โครงสรางสารมีขนาดใหญ มีจุด
เดอืดสงูจงึมอีตัราการระเหยต่ำ [10] ทำใหการซมึผานฟลม
ไดยาก สวน TMP มคีา steady flux rate สงูทีส่ดุ แสดง
วาฟลมแปงมันสำปะหลังสามารถปองกันการซึมผานของ
TMP ไดนอย เพราะ TMP เปนสารทีร่ะเหยไดงาย มจีดุ
เดอืดต่ำ มวลโมเลกลุต่ำ และขนาดโครงสรางเลก็กวาสาร
อืน่อกี 6 ชนดิ [11]

3.3 การศกึษาประสทิธภิาพของฟลมแปงมนั
สำปะหลงัรวมกบัน้ำมนัหอมระเหยทีส่กดัไดจาก
เครือ่งเทศและผงเครือ่งเทศในการตรงึกลิน่
บหุงาและดอกไมแหง
3.3.1 ประสิทธิภาพของฟลมแปงมันสำปะหลัง

รวมกับน้ำมันหอมระเหยที่สกัดไดจาก
เครื่องเทศ

จากการศกึษาการเปลีย่นแปลงกลิน่ของบหุงาและ
ดอกไมแหงเมือ่เตมิน้ำมนัหอมระเหยทีส่กดัไดจากเครือ่งเทศ
5 ชนดิ รวมกบัฟลมแปงมนัสำปะหลงั กบัการเตมิน้ำหอม
เพยีงอยางเดยีว หลงัจากเกบ็ทีเ่วลา 1, 7, 15 และ 30 วนั
(รูปที่ 2) พบวาบุหงาและดอกไมแหงที่เติมน้ำหอมเพียง
อยางเดยีวมกีลิน่ลดลงสงูสดุ ลกัษณะปรากฏของบหุงาและ
ดอกไมแหงทีเ่ตมิน้ำหอมและฟลมแปง มคีวามแขง็แรงขึน้
มกีารลดลงของกลิน่นอยกวาการเตมิน้ำหอมเพยีงอยางเดยีว
แสดงวาน้ำมันหอมระเหยที่เติมลงไปรวมกับฟลมแปงมัน
สำปะหลังมีแนวโนมที่ชวยใหกลิ่นระเหยไดชาลง [11-12]
โดยน้ำมนัหอมระเหยจากกานพลสูามารถชวยในการคงกลิน่
ของบหุงาและดอกไมแหงไดดทีีส่ดุ เพราะน้ำมันหอมระเหย
จากกานพลมูอีงคประกอบหลายชนดิ (ตารางที ่1) ซึง่เปน
สารที่มีจุดเดือดสูง [13-14] จึงมีแนวโนมในการระเหยได
ชา [15] ดอกไมมกีลิน่ทีต่ดิทนนานขึน้ และดอกไมทีเ่คลอืบ
ดวยแปงมันสำปะหลังและน้ำมันหอมระเหยกานพลูมี

ลกัษณะเปนมนัเงา มสีนี้ำตาลซึง่เปนสขีองน้ำมนัหอมระเหย
จากกานพลูที่สกัดได และดอกไมมีความแข็งแรงขึ้นเนื่อง
จากการเคลือบของแปง สวนน้ำมันหอมระเหยกระวาน
น้ำมนัหอมระเหยอบเชย น้ำมนัหอมระเหยขงิ และสารสกดั
ใบเตยนัน้มแีนวโนมเชนเดยีวกนักบักานพล ูแตสารสกดัใบ
เตยเมื่อเปรียบเทียบกับน้ำมันชนิดอื่นๆ ที่กลาวมาแลว มี
ความสามารถในการตรึงกลิ่นไดนอยที่สุด เพราะสารสกัด
ใบเตยทีใ่ชมอีงคประกอบของสาร ไดแก 3-methyl-2(5H)-
furanone และ 2-acetyl-1-pyrroline ซึง่เปนสารทีร่ะเหย
ไดงาย มจีดุเดอืดต่ำ มวลโมเลกลุต่ำ และขนาดโมเลกลุเลก็
[10] จงึทำใหสารสกดัใบเตยมคีวามสามารถในการตรงึกลิน่
ไดนอยกวาน้ำมันชนดิอืน่ๆ เพราะฟลมสามารถปองกนัการ
ซมึผานไดต่ำสดุ จากขอที ่3.2 และเมือ่เปรยีบเทยีบระหวาง
การเก็บในถุง 3 ชนิดพบวาการเก็บดอกไมในถุงพลาสติก
สามารถเกบ็กลิน่ไดดทีีส่ดุ รองลงมาเปนการเกบ็ในถงุผาโปรง
และถงุกระดาษสา โดยมกีลิน่หอมนานมากกวา 1 เดอืน

3.3.2 ประสิทธิภาพของฟลมแปงมันสำปะหลัง
รวมกับผงเครื่องเทศ

การเติมผงเครื่องเทศเพื่อใชเปนสารตรึงกลิ่นรวม
กับแปง พบวาผงกานพลูชวยในการตรึงกลิ่นไดดีกวา
ผงเครือ่งเทศชนดิอืน่ มรีอยละการลดลงของกลิน่ต่ำทีส่ดุ ดงั
ที่กลาวมาแลววาน้ำมันหอมระเหยจากกานพลูมีจุดเดือดที่
สงูจงึทำใหกลิน่ของน้ำมนักานพลตูดิทนนาน นอกจากนีก้าร
ใชผงกานพลูซึ่งมีสารหอมระเหยที่อยูในวัตถุดิบปริมาณสูง
และไมผานการสกดัดวยความรอน ทำใหองคประกอบของ
สารหอมระเหยไมสูญเสีย เมื่อนำมาใชรวมกับแปงในการ
พนลงบนบหุงาและดอกไมแหงจงึใหกลิน่ทีแ่รงกวาการเตมิ
น้ำมันหอมระเหยโดยตรง แตลกัษณะของดอกไมแหงทีพ่น
ผงเครื่องเทศลงไปพรอมแปงใหลักษณะที่ไมดี คือผงของ
เครือ่งเทศไมเปนเนือ้เดยีวกนักบัแปงจงึทำใหมลีกัษณะผวิที่
ไมเรียบ สวนผงอบเชย ผงกระวาน และผงขิง มีรอยละ
การลดลงของกลิน่สงูขึน้ตามลำดบั แตมแีนวโนมในการชวย
ตรงึกลิน่ไดดเีชนกนั สวนใบเตยเนือ่งจากไมสามารถนำมา
บดเปนผงละเอียดได และการอบแหงใบเตยกอนทำการ
บดทำใหสารหอมระเหยสูญเสียไป จึงไมสามารถนำมา
ศกึษาได เมือ่เปรยีบเทยีบชนดิของถงุในการเกบ็รกัษากลิน่
บหุงาและดอกไมแหงพบวาถงุพลาสตกิสามารถเกบ็กลิน่ได
ดีกวาถุงกระดาษสาและถุงผาโปรง
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1,8-cineole /  / / /  fresh, eucatyptus 177
Linalyl propanoate / / fresh, bergamot 226

Terpineol / / nutmeg 219
β-bulnesene / / woody -

Linalool / / light, lavender 154
Myrcene / / fresh 165

Eugenolacetate / / / / warm, spicy 206
Limonene / lemon 178
Eugenol / / warm, clove 121

Alloaromadendrene / / wood 267
Humulene / / fresh, green 107
Farnesene / / / / fresh 262

α-cubebene / / herbal, wax -
Cinnamaldehyde / / spicy, cinnamon 253

Coumarin / / sweet, hay 153
Cinnamic alcohol / / cinnamon, fruit 257

Copene / / - -
Cinnamyl acetate / sweet, balsamic 140
Methyleugenol / herbal 255

Campene / / fresh, light 159
Zingiberene / / warm, woody -

β-phellandren / / woody 66
Bisabolene / / woody, balsamic 148
Curcumene / / woody -
Gingerone / / spicy, ginger -

Neral / / lemon 119
Geraniol / / citrus 230
Geranial / lemon 119

2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-
methyl-4(H)-pyran-4-one / / caramel, sweet -
3-methyl-2(5H)-furanone / / caramel, honey -

1,2,3-propanetriol, diacetate / / odorless 259
Methyl-6-oxoheptane / / - -

4,5-diamino-2-hydroxypyrimidine / / - -
Corymbolone / - -

Caryophyllene oxide / / herbal -
2,3-dihydro-benzofuran / - -

2-acetyl-1-pyrroline / / sweet, pleasant -

กลิน่ จุดเดือด
(oซ)องคประกอบ  EtOH  PE  EtOH  PE   EtOH  PE   EtOH   PE EtOH   PE

   กระวาน       กานพลู       อบเชย    ขิง     ใบเตย

ตารางที ่1 องคประกอบของสารหอมระเหยจากเครือ่งเทศทัง้ 5 ชนดิทีส่กดัดวยเอทานอล (EtOH)
และสกดัดวยปโตรเลยีมอเีทอร (PE)

ทีม่า : odor description, boiling point [13,14]
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3.4 การประเมนิการยอมรบัทางประสาทสมัผสัของ
บหุงาและดอกไมแหง
การทดสอบการยอมรับทางประสาทสัมผัสของ

บหุงาและดอกไมแหงทีเ่กบ็ไวในถงุผาโปรง ถงุกระดาษสา
และถุงพลาสติก แสดงดังรูปที่ 4, 5 และ 6 ตามลำดับ
พบวาเมื่อเปรียบเทียบระยะเวลาในการเก็บตอลักษณะ
ปรากฏของบหุงาและดอกไมแหงทีเ่ตมิเครือ่งเทศชนดิตางๆ
มคีวามแตกตางกนัอยางมนียัสำคญัยิง่ จากการพนฟลมแปง
เคลือบบุหงาและดอกไมแหงทำใหดอกไมมีความมันเงา มี
ความแข็งแรงไมเปราะแตกงายแลว น้ำมันหอมระเหยแต
ละชนิดที่เติมลงไปยังใหสีที่ไดแตกตางกันดวย บุหงาและ
ดอกไมแหงที่พนดวยน้ำหอมเพียงอยางเดียวใหลักษณะ
ปรากฏทีไ่มด ีมลีกัษณะแหงกรอบ ไมสวยงาม สวนดอกไม
ทีพ่นดวยแปงทีผ่สมกบัผงเครือ่งเทศ ใหลกัษณะไมเปนเนือ้
เดยีวกนักบัฟลมแปง และเกดิการหลดุรอนของผงเครือ่งเทศ
อาจเนือ่งมาจากผงเครือ่งเทศมขีนาดไมละเอยีดพอจงึทำให
แปงไมสามารถจบัยดึผงเครือ่งเทศได และเมือ่เปรยีบเทยีบ
ระหวางระยะเวลาในการเกบ็ตอกลิน่ของบหุงาและดอกไม
แหงพบวามคีวามแตกตางกนัอยางมนียัสำคญัยิง่ โดยบหุงา
และดอกไมแหงที่ตรึงกลิ่นดวยแปงมันสำปะหลังรวมกับ
น้ำมนักานพล ูและผงกระวาน มกีารยอมรบัทางดานกลิน่
ดีที่สุด เนื่องจากน้ำมันหอมระเหยที่ไดจากเครื่องเทศมีคา
จดุเดอืดท่ีสงูจงึทำใหระเหยไดยาก กลิน่ตดิคงทนนาน สวน

ผงของเครื่องเทศซึ่งมีปริมาณของน้ำมันหอมระเหยอยูใน
ปริมาณที่สูงจึงทำใหกลิ่นติดทนนานเชนกัน นอกจากนั้น
ฟลมแปงมนัสำปะหลงัยงัมสีมบตัใินการปองกนัการซมึผาน
ของกาซและสารหอมระเหย เนือ่งจากลกัษณะผวิทีเ่รยีบ รู
พรุนของฟลมที่มีขนาดที่เล็ก [9] จึงทำใหโมเลกุลของสาร
หอมระเหยซมึผานไดยาก เมือ่เปรยีบเทยีบระหวางการเกบ็
ในถงุ 3 ชนดิพบวาการเกบ็ในถงุพลาสตกิเกบ็กลิน่ไดดทีีส่ดุ
รองลงมาเปนการเก็บในถุงผาโปรง และถุงกระดาษสา
เพราะการเก็บดวยถุงผาโปรงและกระดาษสา ดอกไมมี
โอกาสสมัผสักบัอากาศไดมากกวาถงุพลาสตกิ จงึทำใหการ
สญูเสยีของกลิน่มมีากกวา นอกจากนีย้งัขึน้อยกูบัอณุหภมูิ
และสถานที่ๆ  ใชเกบ็ดวย ซึง่ถาเกบ็ในทีท่ีม่อีากาศรอน ยิง่
ทำใหกลิ่นของบุหงาและดอกไมแหงสูญเสียไปไดอยางรวด
เรว็ เพราะความรอนจะทำใหกลิน่ระเหยเรว็ขึน้ [16] สวน
บหุงาและดอกไมแหงทีเ่ตมิแปงมนัสำปะหลงัรวมกบัน้ำมัน
กระวาน น้ำมันกานพลู และสารสกัดใบเตยมีการยอมรับ
ทางประสาทสมัผสัดานความชอบโดยรวมดทีีส่ดุ เนือ่งจาก
การพนฟลมแปงรวมกับน้ำมันหอมระเหยลงไปเพื่อเคลือบ
ทำใหดอกไมมคีวามมันเงา มคีวามแขง็แรง และทำใหกลิน่
ของบหุงาและดอกไมแหงตดิทนนาน และหลงัจาก 30 วนั
การยอมรับทางประสาทสัมผัสของบุหงาและดอกไมแหงที่
ตรงึกลิน่ดวยฟลมแปงมนัสำปะหลงัรวมกบัน้ำมนัหอมระเหย
ที่สกัดไดจากเครื่องเทศ ยังเปนที่ยอมรับของผูทดสอบ

รปูที ่1  คา steady state flux (J) ของสารหอมระเหยทัง้ 7 ชนดิ
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4. สรปุผลการทดลอง
การสกดัน้ำมนัหอมระเหยจากเครือ่งเทศ 5 ชนดิ ไดแก

กระวาน กานพล ู อบเชย ขงิ และใบเตย ดวยเอทานอล
ใหปริมาณของน้ำมันหอมระเหยสูงกวาวิธีการสกัดดวย
ปโตรเลยีมอเีทอร องคประกอบของน้ำมนัหอมระเหยทัง้ 5
ชนดิทีส่กดัดวยตวัทำละลายเอทานอลและปโตรเลยีมอเีทอร
โดยแตละวธิมีสีารหอมระเหยทีเ่ปนองคประกอบหลกัคลาย
คลึงกัน แตมีปริมาณของสารแตกตางกัน ฟลมแปงมัน
สำปะหลังที่เติมซอรบิทอลที่ความเขมขนรอยละ 35 โดย
น้ำหนัก สามารถปองกันการเปลี่ยนแปลงน้ำหนักของสาร
หอมระเหยโดยสามารถปองกนั benzyl benzoate ไดดกีวา
eugenol, cis-jasmone, cinnamaldehyde, 1,8-cineol,
limonene และ 2,4,6-trimethylpyridine (TMP) ตาม
ลำดับ

ประสิทธิภาพของฟลมแปงมันสำปะหลังรวมกับน้ำมัน
หอมระเหยทีส่กดัไดจากเครือ่งเทศและผงเครือ่งเทศในการ
ตรงึกลิน่บหุงาและดอกไมแหง พบวาฟลมแปงมนัสำปะหลงั
รวมกบัน้ำมนัหอมระเหยทีส่กดัไดจากกานพลใูหลกัษณะทาง
กายภาพและสามารถชวยในการคงกลิ่นของบุหงาและ
ดอกไมแหงไดมากทีส่ดุ แตสารสกดัใบเตยมคีวามสามารถ
ในการตรึงกลิ่นไดนอยที่สุด การทดสอบการยอมรับทาง
ประสาทสัมผัสของบุหงาและดอกไมแหงที่เติมแปงมัน
สำปะหลงัรวมกบัน้ำมนัหอมระเหยมลีกัษณะปรากฏ มกีาร
ยอมรับทางดานกลิ่นและมีการยอมรับดานความชอบโดย
รวมดีทีส่ดุ สวนการเตมิแปงมนัสำปะหลงัรวมกบัผงกานพลู
ชวยในการตรึงกลิ่นไดดีกวาผงเครื่องเทศชนิดอ่ืน แต
ลักษณะทางกายภาพของดอกไมที่พนผงเครื่องเทศลงไป
พรอมฟลมแปงมนัสำปะหลงัใหลกัษณะทีไ่มด ีการเกบ็รกัษา
ดอกไมแหงและบหุงาทีต่รงึกลิน่ดวยแปงมนัสำปะหลงัรวม
กับน้ำมันหอมระเหยในถุงกระดาษสา ถุงผาโปรง และถุง
พลาสตกิสามารถเกบ็รกัษากลิน่หอมไดนานมากกวา 1 เดอืน
ถึงแมวาถุงพลาสติกสามารถเก็บกลิ่นหอมไดดีที่สุดก็ตาม

5. เอกสารอางองิ
1. Rosenthal, J. and Gojak, N, 2004, “Fixa-

tives for Potpourri”, October 19, from http://www.
fragrancesuppliers. com/ pom-supp/poms04.htm

2. Akisuke, O., 1984, “Liquid for Preservation

of Plant and Method Forming Dried Plant using
Said Preservation Liquid”,US. Patent, JP59227801A2.

3. Kenzo, H. and Kozo, H., 1987, “Production
of Dry Flower”, US. Patent, JP62265202A2.

4. Fukai, H., Michihiro, Y., Naoto, O., and
Yasushi, N., 1995, “Dry Flower and Process for
Production of Same”, US. Patent, 1996.

5. Mil ler, K.S. and Krochta, J.M., 1997,
“Oxygen and Aroma Barrier Properties of Edible
Films: a Review”, Trends in Food Science Tech-
nology, July, Vol. 8, pp.228-237.

6. Hau, M.Y.M., Gray, DE.A., and Taylor,
A.J.,1996, “Flavor Food Interaction : Binding of
Volatiles to Starch”, Journal of the American
Chemical Society, Washington, D.C., pp. 109-117.

7. Yilmaz, G., Jongboom, R., Feil, H., Dijk, C.V.,
and Hennink, W.E., 2004, “Permeation of Volatile
Compounds through Starch Films”, Biomacromole-
cules, Vol. 5, pp. 650-656.

8. Laohakunjit, N. and Noomhorm, A., 2004,
“Effect of Plasticizers on Mechanical and Barrier
Properties of Rice Starch Film”, Starch/Stake, Vol.
56, pp. 348-356.

9. ปนดัดา พวงเกษม, 2540, “การเตรยีมฟลมบรโิภค
ไดจากแปงมันสำปะหลังและแนวทางการใชประโยชน”,
วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิทยา
ศาสตรการอาหาร ภาควชิาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยกีาร
อาหาร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร, 127 หนา.

10.  Wood, A., 2005, “Index of Molecular For-
mulae”, June 22, from http://www.hclrss.
demon.co.uk

11.  Howard, D., 2005, “Boiling Point”, June
22, from http://en.wikipedia.org

12.  Taylor, A.J., 2002, “Release and Transport
of Flavors In Vivo: Physicochemical, Physiological,
and Perceptual Considerations”, Comprehensive
Reviews in Food Science and Food Safety, Vol. 1,
pp. 46-57.



วารสารวจิยัและพฒันา มจธ. ปที ่30 ฉบบัที ่2 เมษายน-มถินุายน 2550338

13.  ปานทพิย บญุสง, 2548, “การพฒันาสารตรงึกลิน่
ในบุหงาและดอกไมแหงโดยใชฟลมแปง”, วิทยานิพนธ
ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีชีวเคมี
คณะทรัพยากรชีวภาพและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยพีระจอมเกลาธนบรุ,ี 137 หนา.

14.  Bauer, K., Garbe, D., and Surburg, H., 1990,
Common Fragrance and Flavor Materials, VCH Pub-
lishers, New York, 218 p.

15.  Lee, K.G. and Shibamoto, T., 2001, “Anti-
oxidant Property of Aroma Extract Isolated from
Clove Dubs [Syzygium aromaticum (L.)]”, Food
Chemistry, Vol. 74, pp. 443-448.

16. Draper K., 2004, “How to Make Potpourri”,
October 19, from http://www. essortment.com/
howtomakepo  rdrg.htm



วารสารวจิยัและพฒันา มจธ. ปที ่30 ฉบบัที ่2 เมษายน-มถินุายน 2550 339

ระยะเวลาการเก็บดอกไมแหง (วัน)

รอ
ยล

ะก
าร
ลด

ลง
ขอ

งก
ลิน่

น้ำ
มนั

หอ
มร

ะเห
ย (

รอ
ยล

ะ)

รปูท่ี 2  รอยละการลดของกลิน่ในบหุงาดอกไมแหงทีเ่ตมิน้ำหอม แปงและน้ำหอม น้ำมนักระวาน
น้ำมันกานพลู น้ำมันอบเชย น้ำมัน ขิง  และสารสกัดใบเตย ใน (ก) ถุงผาโปรง (ข) ถุง
กระดาษสา และ (ค) ถงุพลาสตกิ หลงัเกบ็รกัษา 1 วนั, 7 วนั, 15 วนั และ 30 วนั ตาม
ลำดับ
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 รปูท่ี 3 รอยละการลดของกลิน่ในบหุงาดอกไมแหงทีเ่ตมิผงกระวาน ผงกานพล ูผงอบเชย
และผงขงิใน (ก) ถงุผาโปรง (ข) ถงุกระดาษสา และ (ค) ถงุพลาสตกิ หลงัเกบ็
รกัษา 1 วนั, 7 วนั, 15 วนั และ 30 วนั ตามลำดบั
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 รปูท่ี 4 การประเมนิการยอมรบัทางประสาทสมัผสั (ก) ลกัษณะปรากฏ (ข) กลิน่ (ค) ความชอบโดยรวม
ของบหุงาและดอกไมแหงทีเ่กบ็ในถงุผาโปรง

(ก)

(ข)

(ค)
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รปูที ่5   การประเมนิการยอมรบัทางประสาทสมัผสั (ก) ลกัษณะปรากฏ (ข) กลิน่ (ค) ความชอบโดยรวม
ของบหุงาและดอกไมแหงทีเ่กบ็ในถงุกระดาษสา

(ก)

(ข)

(ค)
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รปูที ่6  การประเมนิการยอมรบัทางประสาทสมัผสั (ก) ลกัษณะปรากฏ (ข) กลิน่ (ค) ความชอบโดยรวม
 ของบหุงาและดอกไมแหงทีเ่กบ็ในถงุพลาสตกิ

(ก)

(ข)

(ค)
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