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การพัฒนาสารตรึงกลิ่นบุหงาและดอกไมแหงโดยใชฟลม
แปงมนัสำปะหลงัรวมกบัน้ำมนัหอมระเหยจากพชื 5 ชนดิ
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บทคัดยอ
การพฒันาสารตรงึกลิน่ในบหุงาและดอกไมแหงโดยใชฟลมแปงมนัสำปะหลงัรวมกบัน้ำมนัหอมระเหย (essential

oil) จากพืช 5 ชนิด ไดแก กระวาน กานพลู อบเชย ขิง และใบเตย พบวาฟลมแปงมันสำปะหลังที่เติมซอรบิทอล
(sorbitol) เขมขนรอยละ 35 (w/w) มคีวามยดืหยนุสงู การซมึผานของไอน้ำและออกซเิจนต่ำ และตรงึสารหอมระเหย
benzyl benzoate ไดดีกวาสาร eugenol, cinnamaldehyde, cis-jasmone, 1,8-cineole, limonene และ 2,4,6-
trimethylpyridine ตามลำดบั นอกจากนีย้งัพบวาการสกดัน้ำมนัหอมระเหยของพชื 5 ชนดิดวยตวัทำละลายเอทานอลได
ปริมาณน้ำมันหอมระเหยและชนิดของสารหอมระเหย (volatile compounds) มากที่สุด จากการวิเคราะหดวย Gas
Chromatography Mass Spectrometry (GC-MS) เมื่อศึกษาประสิทธิภาพการเปนสารตรึงกลิ่นในบุหงาและดอกไม
แหงของฟลมแปงมนัสำปะหลงัทีผ่สมน้ำมนัหอมระเหย และ/หรอืผสมผงพชื 5 ชนดิ โดยวเิคราะหการเปลีย่นแปลงของกลิน่
โดยใช gas chromatography (GC) รวมกับการทดสอบทางประสาทสัมผัส พบวาฟลมแปงมันสำปะหลังผสมน้ำมัน
หอมระเหยจากกานพลสูามารถตรงึกลิน่ของบหุงาและดอกไมแหงไดนานทีส่ดุ และผทูดสอบใหคะแนนรวมสงูทีส่ดุ ถงึแม
วาฟลมแปงมนัสำปะหลงัทีเ่ตมิผงกานพลตูรงึกลิน่บหุงาและดอกไมแหงไดด ีแตผทูดสอบใหคะแนนความชอบดานลกัษณะ
ปรากฏต่ำกวาการใชน้ำมันหอมระเหย การบรรจบุหุงาและดอกไมแหงในถงุกระดาษสาและถงุผาโปรงสามารถรกัษากลิน่
ไดมากกวา 1 เดอืน ซึง่การเกบ็รกัษากลิน่ไดนานมากขึน้เมือ่บรรจบุหุงาและดอกไมแหงในถงุพลาสตกิ
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Development of Aroma Fixative in Thai Pot-Pourri and Dry Flowers
Using Starch Film and Essential Oil from 5 Herbs
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Abstract

The development of aroma fixative in Thai pot-pourri and dry flowers using starch film with
essential oils from 5 herbs; cardamom, clove, cinnamon, ginger and pandan, was investigated.  Results
showed that plasticized cassava starch films with sorbitol 35% (w/w) had a high elasticity and high
barrier against water and oxygen transmission.  The films could absorb particular volatile compounds
ranged from benzyl benzoate, eugenol, cinnamaldehyde, cis-jasmone, 1,8 cineole, limonene and 2,4,6
trimethylpyridine, respectively.  It was also found that ethanol extraction gave the highest yield and
highest variety of volatile compounds identified by gas chromatography mass spectrometry (GC-MS).
Efficiencies as aroma fixative of cassava starch film with extracted essential oil and/or powder of herbs
for Thai pot-pourri and dry flowers was monitored the aroma changes by gas chromatography (GC),
accompanied with the sensory test.  The results showed that the plasticized cassava starch film added
with essential oil from clove could retain the best aroma of Thai pot-pourri and dry flowers and they also
received the highest score from the panelists.  Although plasticized cassava starch film with clove powder
could have a good fixative property, however it had a lower score of appearance comparing with essential
oils.  Moreover, pot-pourri and dry flowers coated with aroma fixative, kept in wood paper bag and netted
bag resulted in a longer of aroma retention for a month and they could be kept for longer than a month if
they were kept in plastic bags.
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1. บทนำ
บุหงาไทย (บุหงารำไป หรือ Thai pot-pourri) เปน

ผลติภณัฑจากธรรมชาตมิรีาคาถกู สามารถยอยสลายไดงาย
มลีกัษณะปรากฏและสสีวยงาม และมกีลิน่หอม นยิมใชเปน
ของชำรวยในงานมงคล กลิน่หอมของบหุงามาจากการเตมิ
น้ำอบ น้ำปรุง และเครื่องเทศ ปจจุบันมีการเติมน้ำหอม
สงัเคราะหลงในบหุงา ปญหาทีส่ำคญัของบหุงาหรอืดอกไม
แหงคอืไมมกีลิน่หอมตามธรรมชาต ิกลิน่ไมคงทน แนวทาง
ในการแกไขปญหาคอื การเตมิกลิน่หรอืหวัน้ำหอมผสมสาร
ตรงึกลิน่ (fixative) จากธรรมชาต ิโดยเฉพาะการเตมิน้ำมนั
หอมระเหยที่สกัดไดจากพืชสมุนไพร ทั้งนี้ เพื่อความ
คงทนของกลิน่และประโยชนดานการบำบดัโดยใชกลิน่หอม
ของน้ำมันหอมระเหย หรือท่ีเรียกกันวา aromatherapy
[1] สารตรงึกลิน่จากธรรมชาตทิีต่องนำเขาจากตางประเทศ
เชน orris root, calamus root, frankincense, patchuli,
oakmoss, musk และ civet รวมทั้งเซลลูโลส (cellu-
lose) ซึง่เปนสารโพลเิมอร (polymer) ทีไ่ดมาจาก corn
cobs, cinnamon sticks, pine cone, และ cedar
shaving  สำหรบัการเคลอืบดอกไมแหงมกีารใชโพลเิมอร
สงัเคราะหดงัเชน การเคลอืบดวยโพลเิมอร vinyl acetate
based resin ชวยปองกันสีของดอกไมแหงซีด [2] สวน
สาร polyvinyl alcohol, sodium carboxy methyl
cellulose และ sodium alginate ทีใ่ชเคลอืบดอกไมแหง
โดยการพน พบวาผวิของดอกไมแหงมลีกัษณะหนาและไม
สม่ำเสมอ ลกัษณะปรากฏของดอกไมเปลีย่น [3] นอกจาก
นี้การใชฟลมโพลีเมอรสังเคราะหทั้งชนิดเดียวหรือหลาย
ชนิดผสม (1) photopolymerizablemonomers (2)
si lane coupl ing agent polymers และ (3)
copolymers of photopolymerizable monomers และ
silane coupling agent ทำใหดอกไมแหงที่เคลือบไมชื้น
ไมเกดิรา และสขีองดอกไมแหงไมซดีจาง [4]

สารโพลิเมอรจากธรรมชาติที่สามารถใชเปนสารตรึง
กลิน่ ไดแก แปง (starch) จากมนัสำปะหลงั มนัฝรัง่ ขาว
ขาวโพด โดยแปงเหลานี้มีคุณสมบัติสำคัญ คือสามารถ
นำมาขึน้รปูเปนฟลมได มคีณุสมบตัแิขง็ เหนยีว ยดืหยนุ
มคีณุสมบตัทิางกล (mechanical properties) ทีด่ ีปองกนั
การแพรผานของออกซิเจน สามารถละลายน้ำได และให
ลกัษณะผวิทีเ่รยีบ จงึสามารถนำมาพฒันาเปนฟลมบรโิภค

ได (edible film) และใชเปน encapsulating agent ในการ
เคลอืบ (coat, bound, trap) กลิน่รสในอตุสาหกรรมอาหาร
และยา นอกจากนั้นฟลมเหลานี้ยังสามารถเก็บรักษากลิ่น
ตางๆ ไดดจีากคณุสมบตั ิaroma barrier properties และ
สามารถปองกนัออกซเิจนเพือ่ไมใหเกดิ oxidation [5] เปน
สาเหตใุนการทำใหกลิน่รสเปลีย่นแปลง ปจจยัทีเ่กีย่วของกบั
การตรงึกลิน่ของสารหอมระเหยของแปง ไดแก ปรมิาณอะ
มโิลส ซึง่ปรมิาณอะมโิลสมากขึน้การตรงึกลิน่จะดขีึน้ แปง
แตละชนิดมีคุณสมบัติในการปองกันการซึมผานไดตางกัน
คุณสมบัติในการเคลื่อนที่ ความสามารถในการระเหย
ขนาดและรูปรางของโมเลกุลของสารหอมระเหย รวมท้ัง
ความเขมขนของแปงทีใ่ช โดยแปงทีม่คีวามเขมขนสงูทำให
มีการฟอรมตัวเปนฟลมไดดีขึ้น [6]

การใชแปงเปนสารเคลือบ นอกจากสามารถปรับปรุง
ลกัษณะปรากฏและรกัษากลิน่หอมใหตดิทนนานแลว ยงัเปน
การประยกุตและพฒันาสนิคาทางการเกษตรทีส่ามารถหาได
ในประเทศไทย ชวยเพิ่มมูลคาของผลิตภัณฑบุหงาและ
ดอกไมแหง และลดการนำเขาของสารตรึงกลิ่นจากตาง
ประเทศ ดงันัน้การศกึษานีเ้พือ่วจิยัและพฒันาการนำสาร
โพลิเมอรจากธรรมชาติมาใชเปนสารตรึงกลิ่นรวมกับสาร
ตรงึกลิน่จากธรรมชาต ิทดแทนสารตรงึกลิน่สงัเคราะห สาร
ตรงึกลิน่จากธรรมชาตขิองไทย ไดแก อบเชย (cinnamon)
กระวาน (cardamom) กานพล ู(clove) ขงิ (ginger) และ
ใบเตย (pandan) ซึง่เปนวตัถดุบิทีห่าไดงายภายในประเทศ
และสามารถนำมาสกดัเพือ่ใชเปนสวนประกอบของสารตรงึ
กลิน่ใหกลิน่ทนนาน (long lasting) รวมกบัสารโพลเิมอร
จากธรรมชาติได

2. อปุกรณและวธิดีำเนนิการวจิยั
2.1 การสกดัน้ำมนัหอมระเหยดวยตวัทำละลาย

อนิทรยี 
นำเครื่องเทศ 5 ชนิด ไดแก กระวาน กานพลู

อบเชย จากบรษิทังวนสนูตรามอืที ่1 จำกดั สวนขงิ และ
ใบเตยจากตลาดทองถิ่น มากำจัดสิ่งเจือปนออก ลาง
ทำความสะอาดและผึง่ใหแหง ปนใหละเอยีดโดยใชเครือ่ง
บดไฟฟา นำเครื่องเทศที่เตรียมไวชนิดละ 500 ก. ใสลง
ใน flask ขนาด 1 ล. แลวเตมิตวัทำละลาย 2 ชนดิ คอื
เอทานอล และปโตรเลยีมอเีทอร ชนดิละ 500 มล. ใสให
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ทวมตวัอยาง ปดใหสนทิดวย อะลมูเินยีมฟอลยและพาราฟลม
แชทิง้ไว 24 ชัว่โมงทีอ่ณุหภมูหิอง หลงัจากนัน้กรองเอากาก
เครือ่งเทศออกดวยกระดาษกรองเบอร 1 นำตวัทำละลาย
ที่อิ่มตัวดวยสารหอม ไประเหยเอาตัวทำละลายออกดวย
Rotary evaporator ใชอณุหภมู ิ 30 oซ จนตวัทำละลาย
ระเหยออกไปหมด นำน้ำมันหอมระเหยบรสิทุธิบ์รรจใุนขวด
แกวสชีา แลววเิคราะหองคประกอบของน้ำมนัหอมระเหย
ดวยเครือ่ง Gas chromatography mass spectrometry:
GC-MS (รุน GC 8060 MS บริษัท FISONS Instru-
ments ประเทศอิตาลี) โดยใช column ชนิด ZB5 ใช
กาซฮเีลยีม เปน carrier gas มอีตัราการไหล 0.7 psi ซึง่
detector temperature 230 oซ และสภาวะของ injec-
tor temperature (IT) และ oven temperature (OT)
ของพืชแตละชนิดมีดังนี้
- กระวาน IT 250 oซ, OT 50 oซ คงไว 2 นาท ีและเพิม่
จาก 50-230 oซ ดวยอตัรา 5 oซ/นาที
- กานพล ูIT 300 oซ, OT 40 oซ คงไว 5 นาท ีและเพิม่
จาก 40-180 oซ ดวยอตัรา 4 oซ/นาท ีคงไว 10 นาที
- อบเชย IT 250 oซ, OT 50 oซ คงไว 2 นาท ี เพิม่จาก
50-140 oซ ดวยอตัรา 4 oซ/นาท ีและเพิม่จาก 140-220 oซ
ดวยอตัรา 10 oซ/นาที
- ขงิ IT 200 oซ, OT 50 oซ คงไว 1 นาท ีและเพิม่จาก
50-240 oซ ดวยอตัรา 10 oซ/นาท ีคงไว 2 นาที
- ใบเตย IT 200 oซ, OT 50 oซ คงไว 2 นาท ี เพิม่จาก
50-170 oซ ดวยอตัรา 7 oซ/นาท ีและเพิม่จาก 140-200 oซ
ดวยอตัรา 5 oซ/นาที

2.2 การศกึษาประสทิธภิาพฟลมแปงมนัสำปะหลงัตอ
การกัน้การซมึผานของน้ำมนัหอมระเหย
เตรียมฟลมแปงมันสำปะหลังโดยนำน้ำแปงมัน

สำปะหลงัทีค่วามเขมขนรอยละ 5 โดยน้ำหนกั มาใหความ
รอนจนแปงสกุ ทิง้ไวใหอนุ เตมิซอรบทิอลความเขมขนรอย
ละ 35 โดยน้ำหนกั เทลงบนแทนพมิพโพลเีอทลินี ทีป่รบั
ระดับความหนาของแผนฟลมเทากับ 2 มม. วางบน
water bath อณุหภมู ิ80 oซ จนแผนฟลมแหง และตดัให
มขีนาดเสนผานศนูยกลาง 2.3 ซม. นำไปปดปากบกีเกอร
ขนาด 5 มล. ทีบ่รรจสุารหอมระเหย 7 ชนดิทีม่หีมฟูงกชนั
ตางกัน ไดแก cinnamaldehyde, cis-jasmone, benzyl

benzoate, eugenol, 1,8-cineol, limonene, 2,4,6-
trimethylpyridine (TMP) ใชเปนตัวแทนของสารหอม
ระเหยที่มีอยูในสารสกัดจากเครื่องเทศ 5 ชนิด ชนิดละ
ปรมิาณ 0.5 ก. หลงัจากปดดวยฟลมแปงมนัสำปะหลงั ผนกึ
ใหสนทิดวยแวก็ซ นำบกีเกอรทีบ่รรจนุ้ำมนัหอมระเหยแตละ
ชนดิและปดผนกึแลว ใสใน desiccator ทีบ่รรจซุลิกิาเจล
และแมกนเีซยีมซลัเฟต ชัง่น้ำหนกัทีเ่ปลีย่นแปลงเปนเวลา
9 วัน โดยเปรียบเทียบกับที่ ไมปดดวยฟลมแปงมัน
สำปะหลงั แลวคำนวณตามสตูร [7]

J = D ∆C/h
ซึ่ง J = the steady-state flux (mg/cm2h)

D = the diffusion coefficient (cm2/h)
h = the thickness of the film (cm)

และ ∆C = the concentration difference (mg/cm3)

2.3 การศกึษาประสทิธภิาพของฟลมแปงมนั
สำปะหลงัรวมกบัน้ำมนัหอมระเหยทีส่กดัไดจาก
เครือ่งเทศและผงเครือ่งเทศในการตรงึกลิน่ของ
บหุงาและดอกไมแหง
2.3.1 ประสิทธิภาพของฟลมแปงมันสำปะหลัง

รวมกับน้ำมันหอมระเหยที่สกัดไดจาก
เครื่องเทศ

เตรยีมน้ำแปงมนัสำปะหลงัทีม่คีวามเขมขนรอยละ
5 โดยน้ำหนกั ใหความรอนจนแปงสกุเกดิเจลาตไินซ ปลอย
ทิ้งไวใหอุนเติมซอรบิทอลความเขมขนรอยละ 35 โดย
น้ำหนัก (เชนเดียวกับขอ 2.2) แลวเติมน้ำมันหอมระเหย
ทัง้ 5 ชนดิทีส่กดัไวในขอ 2.1 ชนดิละ 3 เปอรเซนต เตมิ
หัวน้ำหอมสังเคราะหกลิ่นโรสแมรี่เขมขนรอยละ 5 แลว
นำไปพนลงบนบุหงาและดอกไมแหง โดยใช spray gun
ทำใหแหงดวยลมเย็นอุณหภูมิ 25 oซ บรรจุในถุงผาโปรง
ถุงกระดาษสา และถุงพลาสติก เก็บเปนเวลา 1 เดือน
วเิคราะหทกุ 1, 7, 15 และ 30 วนั โดยตดิตามการเปลีย่น
แปลงกลิ่น (ดวยเครื่อง GC-FID โดยใช column ชนิด
DB-WAX สภาวะของ GC-FID คอื ใชกาซฮเีลยีมและกาซ
ไนโตรเจนเปน carrier gas มอีตัราการไหล 70 kPa และ
ใช air zero และกาซไฮโดรเจน ในการจดุ flame มอีตัรา
การไหล 50 และ 60 kPa ตามลำดบั IT 200 oซ, OT 40 oซ
คงไว 1 นาท ีและเพิม่จาก 40-240 oซ ดวยอตัรา 10 oซ/
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นาท ีคงไว 1 นาท ีใช detector temperature 230 oซ)
และทดสอบการยอมรบัทางประสาทสมัผสั (Sensory test)
ของบุหงาและดอกไมแหง โดยใชแบบทดสอบ hedonic
scale ทางดานลักษณะปรากฏ กลิ่น และความชอบโดย
รวม ใหคะแนนตัง้แต 0-9 คะแนน (0 คอื ไมชอบมากที่
สดุ และ 9 คอื ชอบมากทีส่ดุ) ใชผทูดสอบกึง่ฝกฝนจำนวน
15 คน ทดสอบ 3 ซ้ำ วางแผนการทดลองและวเิคราะห
ขอมูลทางสถิติแบบ Randomized Complete Block
Design (RCBD) เปรยีบเทยีบคาเฉลีย่ดวยวธิ ี Duncan's
New Multiple Range Test โดยใชโปรแกรม SAS 6.12

2.3.2 ประสิทธิภาพของฟลมแปงมันสำปะหลัง
รวมกับผงเครื่องเทศ

เตรียมน้ำแปงมันสำปะหลังที่มีความเขมขน
รอยละ 5 โดยน้ำหนกั ใหความรอนจนแปงสกุเกดิเจลาตไินซ
ปลอยทิง้ไวใหอนุเตมิซอรบทิอลรอยละ 35 (เชนเดยีวกบัขอ
2.2) นำเครือ่งเทศ 4 ชนดิ ไดแก กระวาน กานพล ูอบเชย
และขิง มาทำการกำจัดสิ่งปนเปอน ลางทำความสะอาด
บดให เปนผงดวยเครื่องปนไฟฟารอนดวยตะแกรง
อะลมูเินยีมขนาด 100 เมช นำผงเครือ่งเทศแตละชนดิที่
ความเขมขนรอยละ 3 มาผสมกบัน้ำแปงมนัสำปะหลงัดงั
กลาวขางตน เติมหัวน้ำหอมกลิ่นที่ตองการที่ความเขมขน
รอยละ 5 โดยน้ำหนกั นำไปพนลงบนบหุงาและดอกไมแหง
โดยใช spray gun ทำใหแหงดวยลมเยน็อณุหภมู ิ 26 oซ
บรรจใุนถงุผาโปรง ถงุกระดาษสา และถงุพลาสตกิ ตดิตาม
ผลการเปลีย่นแปลงกลิน่ของบหุงาทีเ่กบ็ ดวย GC-FID ทกุ
7 วัน เปนเวลา 1 เดือน และทดสอบการยอมรับทาง
ประสาทสมัผสัของบหุงาและดอกไมแหง เหมอืนขอ 2.3.1

3. ผลการทดลองและวจิารณ
3.1 การสกดัน้ำมนัหอมระเหยดวยตวัทำละลาย

(เอทานอลและปโตรเลยีมอเีทอร)
ผลการเปรียบเทียบวิธีการสกัดน้ำมันหอมระเหย

จากกระวาน กานพลู อบเชย ขิง และใบเตย ดวยตัว
ทำละลายเอทานอลและปโตรเลียมอีเทอร พบวาการสกัด
น้ำมนัหอมระเหยดวยเอทานอลใหปรมิาณน้ำมันหอมระเหย
สงูกวาการสกดัดวยปโตรเลยีมอเีทอร โดยใหกลิน่ทีใ่กลเคยีง
กับธรรมชาติมาก แตน้ำมันที่ ไดมีสีของเครื่องเทศที่
นำมาสกัดอยูดวย สวนการสกัดดวยปโตรเลียมอีเทอรให

น้ำมนัในปรมิาณทีน่อยกวา โดยน้ำมนัทีไ่ดมลีกัษณะสเีหลอืง
ใสไปจนถงึสนี้ำตาล เมือ่ทำการวเิคราะหองคประกอบทาง
เคมีของน้ำมันหอมระเหยทั้ง 5 ชนิด โดยใช GC-MS
พบวาเครือ่งเทศแตละชนดิจะมอีงคประกอบแตกตางกนัดงั
นี ้สารทีเ่ปนองคประกอบหลกัของกระวาน ไดแก 1,8-cin-
eole, linalyl propanoate และ terpineol ; กานพล ูไดแก
eugenol, alloaromadendrene และ eugenolacetate
; อบเชย ไดแก cinnamaldehyde, coumarin และ cin-
namic alcohol ; ขงิ ไดแก zingiberene, B-phellandren
และ bisabolene ; ใบเตย ไดแก 2,3-dihydro-3,5-
dihydroxy-6-methyl-4(H)-pyran-4-one (DDMP), 3-
methyl-2(5H)-furanone และ 2-acetyl-1-pyrroline
(ACPY) (ตารางที่ 1) นำน้ำมันหอมระเหยทั้ง 5 ชนิดที่
สกัดดวยตัวทำละลายเอทานอลไปศึกษาการเปนสารตรึง
กลิ่นรวมกับแปงตอไป

3.2 การศกึษาประสทิธภิาพฟลมแปงมนัสำปะหลงั
ตอการกัน้การซมึผานของน้ำมนัหอมระเหย
ทำการศกึษาการเปลีย่นแปลงน้ำหนกัของสารหอม

ระเหย 7 ชนดิ ไดแก cinnamaldehyde, cis-jasmone,
benzyl benzoate, eugenol, 1,8-cineol, limonene,
2,4,6-trimethylpyridine (TMP) ที่บรรจุในภาชนะบรรจุ
ทีป่ดดวยตวัอยางฟลมแปงมนัสำปะหลงั ทำการเปรยีบเทยีบ
กบัทีไ่มไดปดดวยฟลมแปงมนัสำปะหลงั พบวาฟลมแปงมนั
สำปะหลังปองกันการซึมผาน TMP ไดต่ำสุด โดยมีคา
steady flux rate (J) สงูสดุเทากบั 0.239 mg cm-2h-1

มีคา diffusion coefficient (D) เทากับ 4.858 (x10-4)
cm2/h รองลงมาคือ limonene, cinnamaldehyde,
cis-jasmone, 1,8-cineol, eugenol และ benzyl
benzoate โดยมคีา steady flux rate (J) เทากบั 0.176,
0.100, 0.074, 0.041, 0.015 และ 0.011 mg cm-2h-1

ตามลำดบั มคีา diffusion coefficient (D) เทากบั 4.447,
3.989, 3.401, 3.059, 2.798 และ 2.584 (x10-4) cm2/h
(รูปที่ 1) แสดงวาฟลมแปงมันสำปะหลังสามารถปองกัน
การซึมผานของสารหอมระเหยไดดีจากมากไปนอย คือ
benzyl benzoate > eugenol > cinnamaldehyde >
cis-jasmone > 1,8-cineol > limonene > TMP ตาม
ลำดบั การทีฟ่ลมแปงมนัสำปะหลงัสามารถปองกนัการซมึ
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ผานของสารหอมระเหยได เนือ่งจากคณุสมบตัขิองฟลมแปง
มันสำปะหลังประกอบดวยโครงสรางรางแหของอะมิโลส
เหมือนกับฟลมแปงขาว [8] และฟลมแปงมันสำปะหลังมี
ลักษณะผิวเรียบ รูพรุนของฟลมแปงมันสำปะหลังมีขนาด
เลก็ จงึทำใหโมเลกลุของสารหอมระเหยซมึผานไดยาก [9]
และการที่ฟลมแปงมันสำปะหลังปองกันการซึมผานของ
benzyl benzoate ไดด ี เพราะ benzyl benzoate เปน
สารที่มีมวลโมเลกุลสูง โครงสรางสารมีขนาดใหญ มีจุด
เดอืดสงูจงึมอีตัราการระเหยต่ำ [10] ทำใหการซมึผานฟลม
ไดยาก สวน TMP มคีา steady flux rate สงูทีส่ดุ แสดง
วาฟลมแปงมันสำปะหลังสามารถปองกันการซึมผานของ
TMP ไดนอย เพราะ TMP เปนสารทีร่ะเหยไดงาย มจีดุ
เดอืดต่ำ มวลโมเลกลุต่ำ และขนาดโครงสรางเลก็กวาสาร
อืน่อกี 6 ชนดิ [11]

3.3 การศกึษาประสทิธภิาพของฟลมแปงมนั
สำปะหลงัรวมกบัน้ำมนัหอมระเหยทีส่กดัไดจาก
เครือ่งเทศและผงเครือ่งเทศในการตรงึกลิน่
บหุงาและดอกไมแหง
3.3.1 ประสิทธิภาพของฟลมแปงมันสำปะหลัง

รวมกับน้ำมันหอมระเหยที่สกัดไดจาก
เครื่องเทศ

จากการศกึษาการเปลีย่นแปลงกลิน่ของบหุงาและ
ดอกไมแหงเมือ่เตมิน้ำมนัหอมระเหยทีส่กดัไดจากเครือ่งเทศ
5 ชนดิ รวมกบัฟลมแปงมนัสำปะหลงั กบัการเตมิน้ำหอม
เพยีงอยางเดยีว หลงัจากเกบ็ทีเ่วลา 1, 7, 15 และ 30 วนั
(รูปที่ 2) พบวาบุหงาและดอกไมแหงที่เติมน้ำหอมเพียง
อยางเดยีวมกีลิน่ลดลงสงูสดุ ลกัษณะปรากฏของบหุงาและ
ดอกไมแหงทีเ่ตมิน้ำหอมและฟลมแปง มคีวามแขง็แรงขึน้
มกีารลดลงของกลิน่นอยกวาการเตมิน้ำหอมเพยีงอยางเดยีว
แสดงวาน้ำมันหอมระเหยที่เติมลงไปรวมกับฟลมแปงมัน
สำปะหลังมีแนวโนมที่ชวยใหกลิ่นระเหยไดชาลง [11-12]
โดยน้ำมนัหอมระเหยจากกานพลสูามารถชวยในการคงกลิน่
ของบหุงาและดอกไมแหงไดดทีีส่ดุ เพราะน้ำมันหอมระเหย
จากกานพลมูอีงคประกอบหลายชนดิ (ตารางที ่1) ซึง่เปน
สารที่มีจุดเดือดสูง [13-14] จึงมีแนวโนมในการระเหยได
ชา [15] ดอกไมมกีลิน่ทีต่ดิทนนานขึน้ และดอกไมทีเ่คลอืบ
ดวยแปงมันสำปะหลังและน้ำมันหอมระเหยกานพลูมี

ลกัษณะเปนมนัเงา มสีนี้ำตาลซึง่เปนสขีองน้ำมนัหอมระเหย
จากกานพลูที่สกัดได และดอกไมมีความแข็งแรงขึ้นเนื่อง
จากการเคลือบของแปง สวนน้ำมันหอมระเหยกระวาน
น้ำมนัหอมระเหยอบเชย น้ำมนัหอมระเหยขงิ และสารสกดั
ใบเตยนัน้มแีนวโนมเชนเดยีวกนักบักานพล ูแตสารสกดัใบ
เตยเมื่อเปรียบเทียบกับน้ำมันชนิดอื่นๆ ที่กลาวมาแลว มี
ความสามารถในการตรึงกลิ่นไดนอยที่สุด เพราะสารสกัด
ใบเตยทีใ่ชมอีงคประกอบของสาร ไดแก 3-methyl-2(5H)-
furanone และ 2-acetyl-1-pyrroline ซึง่เปนสารทีร่ะเหย
ไดงาย มจีดุเดอืดต่ำ มวลโมเลกลุต่ำ และขนาดโมเลกลุเลก็
[10] จงึทำใหสารสกดัใบเตยมคีวามสามารถในการตรงึกลิน่
ไดนอยกวาน้ำมันชนดิอืน่ๆ เพราะฟลมสามารถปองกนัการ
ซมึผานไดต่ำสดุ จากขอที ่3.2 และเมือ่เปรยีบเทยีบระหวาง
การเก็บในถุง 3 ชนิดพบวาการเก็บดอกไมในถุงพลาสติก
สามารถเกบ็กลิน่ไดดทีีส่ดุ รองลงมาเปนการเกบ็ในถงุผาโปรง
และถงุกระดาษสา โดยมกีลิน่หอมนานมากกวา 1 เดอืน

3.3.2 ประสิทธิภาพของฟลมแปงมันสำปะหลัง
รวมกับผงเครื่องเทศ

การเติมผงเครื่องเทศเพื่อใชเปนสารตรึงกลิ่นรวม
กับแปง พบวาผงกานพลูชวยในการตรึงกลิ่นไดดีกวา
ผงเครือ่งเทศชนดิอืน่ มรีอยละการลดลงของกลิน่ต่ำทีส่ดุ ดงั
ที่กลาวมาแลววาน้ำมันหอมระเหยจากกานพลูมีจุดเดือดที่
สงูจงึทำใหกลิน่ของน้ำมนักานพลตูดิทนนาน นอกจากนีก้าร
ใชผงกานพลูซึ่งมีสารหอมระเหยที่อยูในวัตถุดิบปริมาณสูง
และไมผานการสกดัดวยความรอน ทำใหองคประกอบของ
สารหอมระเหยไมสูญเสีย เมื่อนำมาใชรวมกับแปงในการ
พนลงบนบหุงาและดอกไมแหงจงึใหกลิน่ทีแ่รงกวาการเตมิ
น้ำมันหอมระเหยโดยตรง แตลกัษณะของดอกไมแหงทีพ่น
ผงเครื่องเทศลงไปพรอมแปงใหลักษณะที่ไมดี คือผงของ
เครือ่งเทศไมเปนเนือ้เดยีวกนักบัแปงจงึทำใหมลีกัษณะผวิที่
ไมเรียบ สวนผงอบเชย ผงกระวาน และผงขิง มีรอยละ
การลดลงของกลิน่สงูขึน้ตามลำดบั แตมแีนวโนมในการชวย
ตรงึกลิน่ไดดเีชนกนั สวนใบเตยเนือ่งจากไมสามารถนำมา
บดเปนผงละเอียดได และการอบแหงใบเตยกอนทำการ
บดทำใหสารหอมระเหยสูญเสียไป จึงไมสามารถนำมา
ศกึษาได เมือ่เปรยีบเทยีบชนดิของถงุในการเกบ็รกัษากลิน่
บหุงาและดอกไมแหงพบวาถงุพลาสตกิสามารถเกบ็กลิน่ได
ดีกวาถุงกระดาษสาและถุงผาโปรง
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1,8-cineole /  / / /  fresh, eucatyptus 177
Linalyl propanoate / / fresh, bergamot 226

Terpineol / / nutmeg 219
β-bulnesene / / woody -

Linalool / / light, lavender 154
Myrcene / / fresh 165

Eugenolacetate / / / / warm, spicy 206
Limonene / lemon 178
Eugenol / / warm, clove 121

Alloaromadendrene / / wood 267
Humulene / / fresh, green 107
Farnesene / / / / fresh 262

α-cubebene / / herbal, wax -
Cinnamaldehyde / / spicy, cinnamon 253

Coumarin / / sweet, hay 153
Cinnamic alcohol / / cinnamon, fruit 257

Copene / / - -
Cinnamyl acetate / sweet, balsamic 140
Methyleugenol / herbal 255

Campene / / fresh, light 159
Zingiberene / / warm, woody -

β-phellandren / / woody 66
Bisabolene / / woody, balsamic 148
Curcumene / / woody -
Gingerone / / spicy, ginger -

Neral / / lemon 119
Geraniol / / citrus 230
Geranial / lemon 119

2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-
methyl-4(H)-pyran-4-one / / caramel, sweet -
3-methyl-2(5H)-furanone / / caramel, honey -

1,2,3-propanetriol, diacetate / / odorless 259
Methyl-6-oxoheptane / / - -

4,5-diamino-2-hydroxypyrimidine / / - -
Corymbolone / - -

Caryophyllene oxide / / herbal -
2,3-dihydro-benzofuran / - -

2-acetyl-1-pyrroline / / sweet, pleasant -

กลิน่ จุดเดือด
(oซ)องคประกอบ  EtOH  PE  EtOH  PE   EtOH  PE   EtOH   PE EtOH   PE

   กระวาน       กานพลู       อบเชย    ขิง     ใบเตย

ตารางที ่1 องคประกอบของสารหอมระเหยจากเครือ่งเทศทัง้ 5 ชนดิทีส่กดัดวยเอทานอล (EtOH)
และสกดัดวยปโตรเลยีมอเีทอร (PE)

ทีม่า : odor description, boiling point [13,14]
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3.4 การประเมนิการยอมรบัทางประสาทสมัผสัของ
บหุงาและดอกไมแหง
การทดสอบการยอมรับทางประสาทสัมผัสของ

บหุงาและดอกไมแหงทีเ่กบ็ไวในถงุผาโปรง ถงุกระดาษสา
และถุงพลาสติก แสดงดังรูปที่ 4, 5 และ 6 ตามลำดับ
พบวาเมื่อเปรียบเทียบระยะเวลาในการเก็บตอลักษณะ
ปรากฏของบหุงาและดอกไมแหงทีเ่ตมิเครือ่งเทศชนดิตางๆ
มคีวามแตกตางกนัอยางมนียัสำคญัยิง่ จากการพนฟลมแปง
เคลือบบุหงาและดอกไมแหงทำใหดอกไมมีความมันเงา มี
ความแข็งแรงไมเปราะแตกงายแลว น้ำมันหอมระเหยแต
ละชนิดที่เติมลงไปยังใหสีที่ไดแตกตางกันดวย บุหงาและ
ดอกไมแหงที่พนดวยน้ำหอมเพียงอยางเดียวใหลักษณะ
ปรากฏทีไ่มด ีมลีกัษณะแหงกรอบ ไมสวยงาม สวนดอกไม
ทีพ่นดวยแปงทีผ่สมกบัผงเครือ่งเทศ ใหลกัษณะไมเปนเนือ้
เดยีวกนักบัฟลมแปง และเกดิการหลดุรอนของผงเครือ่งเทศ
อาจเนือ่งมาจากผงเครือ่งเทศมขีนาดไมละเอยีดพอจงึทำให
แปงไมสามารถจบัยดึผงเครือ่งเทศได และเมือ่เปรยีบเทยีบ
ระหวางระยะเวลาในการเกบ็ตอกลิน่ของบหุงาและดอกไม
แหงพบวามคีวามแตกตางกนัอยางมนียัสำคญัยิง่ โดยบหุงา
และดอกไมแหงที่ตรึงกลิ่นดวยแปงมันสำปะหลังรวมกับ
น้ำมนักานพล ูและผงกระวาน มกีารยอมรบัทางดานกลิน่
ดีที่สุด เนื่องจากน้ำมันหอมระเหยที่ไดจากเครื่องเทศมีคา
จดุเดอืดท่ีสงูจงึทำใหระเหยไดยาก กลิน่ตดิคงทนนาน สวน

ผงของเครื่องเทศซึ่งมีปริมาณของน้ำมันหอมระเหยอยูใน
ปริมาณที่สูงจึงทำใหกลิ่นติดทนนานเชนกัน นอกจากนั้น
ฟลมแปงมนัสำปะหลงัยงัมสีมบตัใินการปองกนัการซมึผาน
ของกาซและสารหอมระเหย เนือ่งจากลกัษณะผวิทีเ่รยีบ รู
พรุนของฟลมที่มีขนาดที่เล็ก [9] จึงทำใหโมเลกุลของสาร
หอมระเหยซมึผานไดยาก เมือ่เปรยีบเทยีบระหวางการเกบ็
ในถงุ 3 ชนดิพบวาการเกบ็ในถงุพลาสตกิเกบ็กลิน่ไดดทีีส่ดุ
รองลงมาเปนการเก็บในถุงผาโปรง และถุงกระดาษสา
เพราะการเก็บดวยถุงผาโปรงและกระดาษสา ดอกไมมี
โอกาสสมัผสักบัอากาศไดมากกวาถงุพลาสตกิ จงึทำใหการ
สญูเสยีของกลิน่มมีากกวา นอกจากนีย้งัขึน้อยกูบัอณุหภมูิ
และสถานที่ๆ  ใชเกบ็ดวย ซึง่ถาเกบ็ในทีท่ีม่อีากาศรอน ยิง่
ทำใหกลิ่นของบุหงาและดอกไมแหงสูญเสียไปไดอยางรวด
เรว็ เพราะความรอนจะทำใหกลิน่ระเหยเรว็ขึน้ [16] สวน
บหุงาและดอกไมแหงทีเ่ตมิแปงมนัสำปะหลงัรวมกบัน้ำมัน
กระวาน น้ำมันกานพลู และสารสกัดใบเตยมีการยอมรับ
ทางประสาทสมัผสัดานความชอบโดยรวมดทีีส่ดุ เนือ่งจาก
การพนฟลมแปงรวมกับน้ำมันหอมระเหยลงไปเพื่อเคลือบ
ทำใหดอกไมมคีวามมันเงา มคีวามแขง็แรง และทำใหกลิน่
ของบหุงาและดอกไมแหงตดิทนนาน และหลงัจาก 30 วนั
การยอมรับทางประสาทสัมผัสของบุหงาและดอกไมแหงที่
ตรงึกลิน่ดวยฟลมแปงมนัสำปะหลงัรวมกบัน้ำมนัหอมระเหย
ที่สกัดไดจากเครื่องเทศ ยังเปนที่ยอมรับของผูทดสอบ

รปูที ่1  คา steady state flux (J) ของสารหอมระเหยทัง้ 7 ชนดิ
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4. สรปุผลการทดลอง
การสกดัน้ำมนัหอมระเหยจากเครือ่งเทศ 5 ชนดิ ไดแก

กระวาน กานพล ู อบเชย ขงิ และใบเตย ดวยเอทานอล
ใหปริมาณของน้ำมันหอมระเหยสูงกวาวิธีการสกัดดวย
ปโตรเลยีมอเีทอร องคประกอบของน้ำมนัหอมระเหยทัง้ 5
ชนดิทีส่กดัดวยตวัทำละลายเอทานอลและปโตรเลยีมอเีทอร
โดยแตละวธิมีสีารหอมระเหยทีเ่ปนองคประกอบหลกัคลาย
คลึงกัน แตมีปริมาณของสารแตกตางกัน ฟลมแปงมัน
สำปะหลังที่เติมซอรบิทอลที่ความเขมขนรอยละ 35 โดย
น้ำหนัก สามารถปองกันการเปลี่ยนแปลงน้ำหนักของสาร
หอมระเหยโดยสามารถปองกนั benzyl benzoate ไดดกีวา
eugenol, cis-jasmone, cinnamaldehyde, 1,8-cineol,
limonene และ 2,4,6-trimethylpyridine (TMP) ตาม
ลำดับ

ประสิทธิภาพของฟลมแปงมันสำปะหลังรวมกับน้ำมัน
หอมระเหยทีส่กดัไดจากเครือ่งเทศและผงเครือ่งเทศในการ
ตรงึกลิน่บหุงาและดอกไมแหง พบวาฟลมแปงมนัสำปะหลงั
รวมกบัน้ำมนัหอมระเหยทีส่กดัไดจากกานพลใูหลกัษณะทาง
กายภาพและสามารถชวยในการคงกลิ่นของบุหงาและ
ดอกไมแหงไดมากทีส่ดุ แตสารสกดัใบเตยมคีวามสามารถ
ในการตรึงกลิ่นไดนอยที่สุด การทดสอบการยอมรับทาง
ประสาทสัมผัสของบุหงาและดอกไมแหงที่เติมแปงมัน
สำปะหลงัรวมกบัน้ำมนัหอมระเหยมลีกัษณะปรากฏ มกีาร
ยอมรับทางดานกลิ่นและมีการยอมรับดานความชอบโดย
รวมดีทีส่ดุ สวนการเตมิแปงมนัสำปะหลงัรวมกบัผงกานพลู
ชวยในการตรึงกลิ่นไดดีกวาผงเครื่องเทศชนิดอ่ืน แต
ลักษณะทางกายภาพของดอกไมที่พนผงเครื่องเทศลงไป
พรอมฟลมแปงมนัสำปะหลงัใหลกัษณะทีไ่มด ีการเกบ็รกัษา
ดอกไมแหงและบหุงาทีต่รงึกลิน่ดวยแปงมนัสำปะหลงัรวม
กับน้ำมันหอมระเหยในถุงกระดาษสา ถุงผาโปรง และถุง
พลาสตกิสามารถเกบ็รกัษากลิน่หอมไดนานมากกวา 1 เดอืน
ถึงแมวาถุงพลาสติกสามารถเก็บกลิ่นหอมไดดีที่สุดก็ตาม
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ระยะเวลาการเก็บดอกไมแหง (วัน)
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รปูท่ี 2  รอยละการลดของกลิน่ในบหุงาดอกไมแหงทีเ่ตมิน้ำหอม แปงและน้ำหอม น้ำมนักระวาน
น้ำมันกานพลู น้ำมันอบเชย น้ำมัน ขิง  และสารสกัดใบเตย ใน (ก) ถุงผาโปรง (ข) ถุง
กระดาษสา และ (ค) ถงุพลาสตกิ หลงัเกบ็รกัษา 1 วนั, 7 วนั, 15 วนั และ 30 วนั ตาม
ลำดับ
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 รปูท่ี 3 รอยละการลดของกลิน่ในบหุงาดอกไมแหงทีเ่ตมิผงกระวาน ผงกานพล ูผงอบเชย
และผงขงิใน (ก) ถงุผาโปรง (ข) ถงุกระดาษสา และ (ค) ถงุพลาสตกิ หลงัเกบ็
รกัษา 1 วนั, 7 วนั, 15 วนั และ 30 วนั ตามลำดบั

ระยะเวลาการเก็บดอกไมแหง (วัน)
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ะเห
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ระ
เห
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 รปูท่ี 4 การประเมนิการยอมรบัทางประสาทสมัผสั (ก) ลกัษณะปรากฏ (ข) กลิน่ (ค) ความชอบโดยรวม
ของบหุงาและดอกไมแหงทีเ่กบ็ในถงุผาโปรง

(ก)

(ข)

(ค)
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รปูที ่5   การประเมนิการยอมรบัทางประสาทสมัผสั (ก) ลกัษณะปรากฏ (ข) กลิน่ (ค) ความชอบโดยรวม
ของบหุงาและดอกไมแหงทีเ่กบ็ในถงุกระดาษสา

(ก)

(ข)

(ค)
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รปูที ่6  การประเมนิการยอมรบัทางประสาทสมัผสั (ก) ลกัษณะปรากฏ (ข) กลิน่ (ค) ความชอบโดยรวม
 ของบหุงาและดอกไมแหงทีเ่กบ็ในถงุพลาสตกิ

(ก)

(ข)

(ค)
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